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Psychological review of the role of Mother in 

Ahmad Nadeem Qasmi Short Story “Falto” 
Ahmad Nadeem Qasmi was simultaneously a great poet, novelist, 

columnist, critic and intellectual. He was a progressive writer and a 

believer in literature for life. Like Prem Chand most of his themes 

and characters reflect rural life and society,. His fiction is full of 

variety, breadth and variety of themes. He was a philanthropist and a 

believer in human dignity. The most oppressed and miserable class 

among them is the woman who is being exploited by various tricks 

and excuses. In the myth “Faaltoo” there is a character of a mother 

who is left alone despite giving her son unconditional love. If she 

does not get the love she was looking for in her son and daughter-in-

law, then she prefers death to a life of humiliation. 

Key Words: Ahmad Nadeem Qasmi, Character, Psychology, Suicide. 
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۔قاسمی:اسی:طرح:احمد:ندیم:قاسمی:نے:بھی:اپنے:افسانوں:میں:دیہات:کی:زندگی:کے:زیر:و:بم:کی:مصوری:کی:ہے:۔بیان:کیا

نے:انہیں:اپنے:گرد:و:پیش:کے:حالات:و:حساس:طبع:ان:کی::دیہاتی:ہیں۔میں:ہوتا:ہے:جو:خود:یبوں:ادکا:شمار:ان:صاحب:
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 ہی:سالوں:میں:اسُ:کی:کچھ::۔دکان:کھول:لیتا:ہے
ُ
:اتنا:منافع:کما:لیتا:ہے:کہ:اپنے:علاقواُٹھتی::کان:چمکد کے:ں:ہے:اور

کے:ساتھ:ہی:ایک:امیر:باپ:کی:بیٹی:سے:رشتہ:طے:ہو:ٹھاٹ:بڑھنے:انؤں:میں:نام:اور::۔رئیسوں:میں:شمار:ہونے:لگتا:ہے

:۔ہےبیٹھتی:انستہ:ایک:رکابی:اور:گلاس:توڑ:شادی:کے:کچھ:ہی:دن:بعد:جب:اس:کی:ماں:صفائی:کر:رہی:تھی:تو:ناد:۔جاتا:ہے

 تکار:ہو:جاتی:ہے:تو:ماں:)نیک:بخت(:شوہر:)پیر::بخش(:کو:ساتھ:لے:کر:گھر:اس:پر:
ُ

 

:۔چھوڑ:کر:چلی:جاتی:ہےساس:بہو:میں:ی

ن:کا:بیٹا:حبیب:احمد:اُ :۔مکان:میں:رہنے:لگتے:ہیں:پر:بنائے:گئے:کچےڈھیری:اور:دونوں:اپنے:کھیتوں:کے:ایک:کونے:میں:

ز:۔س:کی:منت:سماجت:کرتا:ہےاُ 

ُ

:۔ارش:کرتے:ہیںواپس:گھر:جانے:کی:گزسمدھی::اُسے:ر :وہ:عتبر :لو :اور:انؤں:کے:ب ُ

ایک:دن:شدید:بیمار:ہو:گئی:اور:کچھ:دنوں::۔خود:جاتی:ہے:اور:نہ:اپنے:بوڑھے:شوہر:کو:جانے:کی:اجازت:دیتی:ہےنہ:لیکن:وہ:

 ۔بعد:دنیا:سے:رخصت:ہوگئی

سوالات:ابھرتے:ہیں:پہلا:یہ:کہ:وہ:اتنی:معمولی:سی:بات:پر:اتنی:دو:حوالے:سے::عرػ:نیکاں:کےنیک:بخت::

شوہر:کو:بھی:بوڑھے:لمبی:اور:پکی:ناراضگی:کیوں:اپنا:لیتی:ہے:نہ:صرػ:خود:کو:موسموں:کی:سختیوں:کی:نذر:کرتی:ہے:بلکہ:اپنے:

جس:کی:وجہ:سے::۔پھر:سب:کی:التجا:کرنے:اور:منانے:کے:باوجود:بھی:اپنا:فیصلہ:تبدیل:نہیں:کرتی:۔ذلیل:و:خوار:کرتی:ہے

،:س:کی:یہ:موتدوسرا:سوال:یہ:ہے:کہ:اُ :۔وہ:اپنی:انمول:اور:قیمتی:زندگی:کو:موت:کے:بے:رحم:پنجوں:میں:دے:دیتی:ہے
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:اُ :،منتہائے:کمال:ہوتا:ہے :اُ یہ :س:کی:ساری :اور :میدوں :اپنے:ماضی:کی:منبع:ہوتا:ہےمسرتوں:کا :ں،:مایوسیو:۔اسے:وہ

راستوں:کے:لیے:تابانی:اور:ہانرا:یک:وسیلہ:اور:مستقبل:کے:تار،:اسے:حال:کا:سمجھتی:ہےتلافی:محرومیوں:اور:ناکامیوں:کی:
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:۔:ہےوہ:بچہ:میں:اپنی:ذات:کی:جھلک:اور:شخصیت:دیکھتی:۔وہ:بچہ:کے:وجود:کو:اپنے:تن:کا:ایک:ٹکڑا:سمجھتی:ہے:۔:سمجھتی:ہے

محبت:میں:کسی:اس:لفت:اور:جذباتی:لگاؤ:میں:اس:قدر:آگے:نکل:جاتی:ہے:کہ:یہی:وجہ:ہے:کہ:وہ:بعض:اوقات:اس:اُ 

تی:ہے۔:اس:حوالے:سے:ڈاکٹر:سلیم:شعوری:کوشش:کر:کے:باپ:کو:بھی:دور:دھکیلنے:کی:لابچہ::،:کیادوسرے:کی:شرکت:تو:

 اختر:لکھتے:ہیں:

"ماں:کا:بچے:سے:پیار:اس:قدر:گھمبیر:ہوتا:ہے:کہ:وہ:اس:کی:بلا:شرکت:غیرے:مالک:بننا:چاہیتی:

شرکت:کر:سکے۔:ویسے:ہے۔:وہ:یہ:نہیں:چاہتی:کہ:اس:پیار:میں:کوئی:اور:حتیٰ:کہ:بچے:کا:باپ:بھی:

یہ:عورت:کی:فطرت:کا:ایک:اہم:اور:دلچسپ:پہلو:ہے:کہ:عورت:ہر:معاملہ:میں:لاشریک:رہنا:

چاہتی:ہے۔:اپنے:محبوب:یا:شوہر:کی:محبت:سے:لے:کر:گڑیوں:تک:وہ:کسی:معاملہ:میں:بھی:کسی:کی:

شرکت:گوارہ:نہیں:کر:سکتی۔:وہ:یہی:چاہتی:ہے:کہ:وہ:ہر:چیز:کی:تنہا:مالک:ہو"۔

(3)

 

اسے:وہ:اپنی::۔وہ:اسے:کسی:کے:ساتھ:تقسیم:نہیں:کر:سکتی:۔چاہتی:ہےلینا:گرفت:میں:ماں:بچہ:کو:اپنی:دراصل:

،اُتنا:ہی:اپنے:بیٹے:پر:ہےحق:اُسے:کیونکہ:جتنا::۔لیکن:یہ:سب:ممکن:نہیں:ہوتا:۔محبت:اور:ذات:تک:محدود:رکھنا:چاہتی:ہے

:اُ اہی:حقد تو:ماں:کی:بچہ:کے:قریب:جاتا:ہے:باپ:ہوجاتی:ہے:جب::س:وقت:عجیب:صورتحال:پیدااُ :۔س:کا:باپ:ہےر

:ہوتی: لاشعوری:خواہشات:و:محرکات:بیدار:و:مضطرب:ہو:کر:میدان:عمل:میں:آتے:ہیں۔:جن:سے:وہ:خود:بھی:ناشناس:

ہے۔:وہ:لاشعوری:طور:پر:بچہ:کے:دل:میں:باپ:کے:لیے:نفرت:اور:دشمنی:پیدا:کرنے:کی:کوشش:کرتی:ہے:۔:اور:اس:میں:

 :تک:کامیاب:بھی:ہوتی:ہے۔وہ:کافی:حد

س:سے:کوئی:غلطی:سرزد:ہو:جاتی:ہے:تو:وہ:خود:کرلیتا:ہے:یا:اُ شرارت:ہوتا:یوں:ہے:کہ:جب:ماں:کا:لاڈلا:کوئی:

:کو:جگامردمی:اور:احساس::یکی:دلیرباپ:میں:وہ:اکثر::ں:ایسی:حالتو:۔سرزنش:کرنے:یا:سزا:دینے:سے:گریز:کرتی:ہے:،ڈانٹنے

خدا:کے:" ،یا:گویا:ہوتی:ہے:کہ:۔"نہ:بچہ:کتنا:تنگ:کر:رہا:ہے:دیکھیں" ،کر:اس:کے:جاہ:و:جلال:کو:دعوت:دے:کر:کہتی:ہے

اور:لطف:کی:بات:یہ:ہے:کہ:باپ:کی:غیر:موجودگی:میں:بھی:وہ::۔"لئے:اس:کا:کچھ:کرو:ورنہ:میں:تو:اس:کے:آگے:عاجز:ہوں

خوفناک::بلا:یا::بلکہ:باپ:کی:غیر:موجودگی:سے:فائدہ:اٹھا:کر:اسے:ایک:چھوڑتیبیٹے:کو:باپ:سے:متنفر:کرنے:کی:کوئی:کسر:نہیں:

:اور:ڈڈےے:قوچاان:سے: ،آ:جانے:دو:تمہارے:ابّا:کو،:"کہتی:ہے::ہے۔طور:پر:پیش:کر:دیتی:خونخوار:کردار:کے:کے:فلموں:

 ۔"سے:تمہیں:ٹھیک:نہ:کرایا:تو:کہنا:

 ::ہیںمیں:لکھتے:"تلاش"مفتی:اس:حوالے:سے:اپنی:کتاب:ممتاز:
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نہیں:چاہتی:کہ:بچے:باپ:کے:اس:قدر:شدید:ہے:کہ:وہ:": Lust of Pessessionماں:کی::"

اس:لئے:وہ::۔قریب:ہو:گئے:تو:ماں:سے:دور:ہو:جائیں:گےباپ:کے:اس:لیے:اگر::،:قریب:ہوں

ہمارے:معاشرے:جائیں۔:اس:کے:قریب:نہ::یں،:ایسا:طریق:کار:اپناتی:ہے:کہ:بچے:باپ:سے:ڈر

پٹ:پتہ:چل:گیا:تو:::کو:اگر:ابّا:۔بیٹا:کو:باپ:سے:ڈراتی:رہتی:ہے۔:"نہ:نہ:نہ۔:ایسا:نہ:کرو:ماں:بچوں:میں:

:۔":کو:تا :دوں:گی:کہ:تو:نے:اس:روز:ھوٹٹ:بولا:تھاے:اوتیر ۔"۔۔۔۔۔۔۔:"میںجاؤ:گے

:کو:پتہ:نہ:بس:او:۔ا:نہیںبچے:سمجھتے:ہیں:کہ:ھوٹٹ:بولنا:بُر:"۔۔۔۔۔۔۔رہے:ہیں!:او:آخاموش:

نتیجہ:یہ:ہوتا:ہے:کہ:بچے::۔:کے:سامنے:نہیںماں:کے:سامنے:چاہے:دنگا:فساد:کرو:لیکن:او:۔چلے

کو:خبردار:کرتی::۔ماں:بچوںبہت:بڑی:رکاوٹ:ہے:سمجھتے:ہیں:کہ:باقی:سب:ٹھیک:ہے:لیکن:او

وہ::۔مجھ:سے:ڈرو:۔کہ:میرا:اتراام:کروکہتی::کا:اتراام:لازم:ہے:وہ:یہ:بھی :نہیں:رہتی:ہے:کہ:او

۔"ں:کے:دلوں:میں:اپنے:لیے:محبت:کا:جذبہ:پیدا:کرتی:ہے:اور:باپ:کے:لیے:خوػ:کا:بچو

(4)

 

میں:ماں:اپنے:لاشعوری:محرکات:اور:کوششوں:کی:زد:میں:آکر:ایک:تیر:سے:دو::ںاور:حالتو:ںایسے:موقعو

:کے:سیاہ:و:ید ک:کے:ہی:خاندان:کے:ان:داتا:اور:گھر رہی:ہوتی:ہے:کہ:تم:دلا:ایک:جانب:شوہر:کو:یہ:احساس::۔شکار:کرتی:ہے

:خیال:یا:خوش:فہمی:تو:شوہر:کے:دل:میں:یہ:خوش::۔مالک:ہو

ُ
ُ
پیدا:ہو:جاتی:ہے:کہ:بچے:نے:سارے:گھر:کو:سر:پر:اٹھا:رکھا:ک

نگاہوں:غضبناک:فقط:اس:کے:جاہ:و:جلال:اور::۔سے:ماں:کی:ناک:میں:دم:کر:رکھا:ہےں:ہے:اور:اپنی:شرارتوں:اور:شیطانیو

لہجہ:میں:چنانچہ:پھر:وہ:شعوری:طور:پر:چہرے:کے:تیور:تبدیل:کرتا:ہے:اور::۔گہوارہ:ہوسکتا:ہےسے:گھر:امن:و:سکون:کا:

 ۔ہےلاتا::خشونت:اور:غصّہ:،درشتی

اور::،مشاہدہ:کرتا:ہے:نگاہوں:سے:سب:کچھ:دیکھتا:ہےعمیق:دوسری:جانب:بچہ:ایک:سائنسدان:اور:فلاسفر:کی:

:اُ ہی:سوچتا:ہے:کہ:باپ: مسرتوں:اور::،وہی:اس:کی:خواہشات:۔اور:ملامت:کرتا:ہے:ڈانٹتاشرارتوں:پر:سے:غلطیوں:اور

 
ُ
اور:بد:ظنی:یہ:وہ:باپ:کو:اپنا:مخالف:سمجھ:کر:اسُ:سے:بدظن:ہو:جاتا:ہے۔:اس:طرح::۔کاوٹ:ہےلطائف:کے:حصول:میں:ر

اشک:اور: سسکیاںجب:میاں:بیوی:میں:ناچاقی:یا:کوئی:بدمزگی:آجائے:تو:ماں:کی::،س:وقت:انتہا:کو:پہنچ:جاتی:ہےنفرت:اُ 

:یہیاور:ماں:کے:زیادہ:قریب:ہو:جاتا:ہے:اور:متنفر:اس:طرح:بچہ:باپ:سے:۔:ہے:تاکر:وہ:باپ:کو:ہی:قابل:الزام:ٹھہرا:دیکھ:

   ۔ری:نزلل:ہو:تی:ہےشعولاماں:کی:
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ہی:وہ:ہستی:ہوتی:ہے:جو:بچہ:کو:ں:ما۔:اس:سے:بھی:زیادہ:دلچسپ:اور:دل:آویز:ہوتی:ہے::ی:کیفیت:ایک:دوسر

گلے:شکووں:سے:اُسے:باپ:سے:پٹواتی:ہی:اپنے:ں:ماڈراتی:اور:دھمکاتی:ہے:۔سے:ہاتھوں:اور:چلتے:ں:نگاہو پ:خشمگیں:با

ہے۔:جب:بچہ:باپ:کے:چلتے:ہاتھوں:کا:ہدػ:بنتا:ہے:اور:وہ:درد:سے:چیخ:اُٹھتا:ہے:تو:ماں:کی:مامتا:جوش:میں:آکر:دیوانہ:وار:بچے:

بھی:ماں:یہ:کسی::۔تی:ہےسہلاس:کے:آنسو:پونچھ:کر:اسے:اُ ۔لیتی:ہےمیں:بھر:کو:چومتے:اور:پناہ:دیتے:ہوئے:اپنے:کو:لہے:

کہ:جاتا:ہے:مل:متا:اور:لاشعوری:محرکات:کو:یہ:سکون:اسی:حالت:میں:ماں:کی:ما:۔کے:لیے:ایک:آئیڈیل:صورتحال:ہوتی:ہے

 

کُ

ی:طور:پر:اس:کے:تصرػ:میں:آ:چکا:ہےاب:یہ:بچہ:

ل

یہ:اطمینان:پا:لیتی:ہے:کہ:اسے:اب:کوئی:مجھ:سے:جُدا:نہیں:کر:وہ::۔

جس:کا:منفی:تاثر:یہ: ۔:کا:مظاہرہ:کرتی:ہےگیدکشاپیار:میں:مزید:سخاوت:وہ:سکتا۔:ایسے:جذباتی:مواقع:پر:وہ:اپنی:محبت:اور:لاڈ:

:کو:ماں:کی:ہستی:کا:ایک:انگ: :بچہ:خود :بنا:دیتا::ی:پس:اجھاؤؤ""ایڈیہی:منفی:تاثر:اسے:۔سمجھنے:لگتا:ہےنکلتا:ہے:کہ: کا:شکار

ت:کے:لیے:مفرارتقاءبچے:کی:شخصیت:کی:بہتر:نشوونما:اور:صحت:مند::،حد:درجہ:لگاؤ:۔ماں:کی:ایسی:بے:انتہا:محبت:اورہے

 رساں:ثابت:ہو:سکتی:ہے۔

بچے:سے:ماں:کی:محبت:بڑی:گھمبیر:اور:گہری:ہوتی:ہے۔:بچے:کی:ولادت:سے:لے:کر:اسُ:کے:عالم:شباب:تک:

مامتا:اور:ماں:کے:لاشعوری:جذبات:واحساسات:تسکین:پاتے:رہتے:ہیں۔:وہ:بچہ:کی:محبت:کسی:کے:ساتھ:بھی:تقسیم:ماں:کی:

نہیں:کرسکتی۔:لیکن:تقسیم:کے:اس:مرحلے:کو:تو:ایک:دن:آنا:ہی:ہوتا:ہے۔:یہ:مرحلہ:اسُ:وقت:آتا:ہے:جب:بیٹے:کی:شادی:

سے:اسُ:کی:شادی:کرتی:ہے۔:اسُ:کے:عقدِ:نکاح:کی:تقریب::خانہ:آبادی:کا:وقت:آجاتا:ہے:۔:ماں:بڑے:چاؤ:اور:گرم:جوشی

ے::دعائیں:
س
ل

میں:دل:کے:سارے:ارمان:نکال:لیتی:ہیں۔:اپنے:بیٹے:اور:بہو:)دولہا:اور:دلہن(:کی:خانہ:آبادی:کےلیے:سچے:د

:ماں:کی:مامتا:اور:بھی:مانگتی:ہیں،:لیکن:تھوڑے:ہی:عرصے:بعد:اسی:خانہ:آبادی:کو:خانہ:ویرانی:پر:کمر:بستہ:ہوجاتی:ہے۔:یہ:بھی

:کہ:باپ:کی:شفقت:سے:بھی: لاشعوری:جزبات:کی:کارفرمائی:ہوتی:ہے۔:اسُ:نے:جس:بیٹے:کو:خود:سے:بھی :جُدا:نہ:کیا:حتیٰ:

:بیٹا:میری: :اُسے:احساس:ہوجاتا:ہے:کہ:اب:میرا :بڑی:آسانی:سے:بیوی:کی:گود:میں:چلا:گیا۔ :اب:وہ اسے:محروم:رکھا،

ھ :ُکھ :جھے :تا نے:سے:گریز:کرنے:لگا:ہے،:اب:وہ:تمام:امیدوں:اور:توقعات:کے:مطابق:وفا
ُ
:عارر:نہیں:رہا،:اب:وہ:اپنا:د

:کو:اہمیت:اور:اتراام:نہیں:دیتا۔:اس:طرح:وہ:بیٹے:سے:بدظن:ہوجاتی: معاملوں:اور:ہر:نوع:کے:حالات:میں،:میری:رائے:

 ہے۔:

ان:ہوچکا:ہے۔:شادی:کے:بعد:وہ:ایک:جبکہ:تصویر:کے:دوسرے:رخ:کو:دیکھا:جائے:تو:بیٹا:اب:بچہ:نہیں:رہا،:جو:

نئی:اور:خوشگوار:دنیا:میں:قدم:رکھتا:ہے۔:جہاں:وہ:صنف:مخالف:کے:چاؤ::چوچلوں:اور:مہکتی:سانسوں:کی:تپش:سے:رومانوی:
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فضاؤں:میں:کھوچکا:ہے۔:ساتھ:ہی:ایک:ذمہ:دار:شخص:بن:کر:اپنے:فرائض:کی:عہدہ:برآئی:کرتا:ہے۔:اور:ماں:سمجھتی:ہے:

:وہ:نہیں:رہا۔:اب:وہ:اس:پر:جان:نہیں:ڑکتکتا،:اگر:وہ:مجھ:سے:متنفر:نہیں:تو:زارار:اور:لاپرواہ:روور:ہوچکا:کہ:اب:اس:کا:بیٹا

ہے۔:یہی:باتیں:اُسے:اندر:سے:بھنبھوڑتی:رہتی:ہیں،:مضطرب:رکھتی:ہیں۔:)بے:چارے:بیٹے:کی:حالت:ایسے:مقناطیس:کی:

نب:ھینچ :رہی:ہوں(:ماں:جب:دیکھتی:ہے:کہ:بیٹا:اب:ہر:ہوجاتی:ہے:جسے:دو:طاقتور:مقناطیس:مخالف:سمت:میں:اپنی:جا

معاملے:میں:بیوی:سے:رجوع:کرتا:ہے:تو:اندر:سے:جل:بھن:جاتی:ہے۔وہ:بہو:کو:کباب:میں:ہڈی:سمجھتے:ہوئے:اُسے:جا:و:

بےجا:اور:موقع:بے:موقع:کوستی:اور:ملامت:کرتی:ہے۔:اس:خود:غرضی:میں:وہ:یہ:بھول:جاتی:ہے:کہ:"ماں:بیٹے:کی:الفت:

میں:شبنم:ایسی:خنکی:ہوتی:ہے:جبکہ:میاں:بیوی:کی:محبت:میں:شعلہ:ایسی:لپک:اور:گرمی:پائی:جاتی:ہے:لیکن:ساس:اگر:ان:

باریکیوں:پر:غور:کر:سکتی:تو:چاہیے:ہی:کیا"۔

(5 )

 

ساس:کا:اپنی:بہو:سے:بے:پناہ:چڑ:اور:ضد:کی:ایک:نفسیاتی:وجہ:یہ:بھی:ہوتی:ہے:کہ:وہ:خود:جوانی:کی:بہاروں:سے:

چکی:ہوتی:ہے:یادوسرے:لفظوں:میں:وہ:عمر:خزاں:میں:جی:رہی:ہوتی:ہے۔:جوانی:کی:دلربائی:اور:ترغیب:انگیزی:خود:گزر:

میں:نہ:پاکر:عجیب:محرومیوں:اور:احساس:کمتریوں:میں:مبتلا:ہوجاتی:ہے۔:بہو:کی:نو:شگفتہ:وپُر:شباب:جوانی،:عشوہ:گری،:جدید:

:چڑاتی:ہیں۔:یہ:اور:ایسے:فیشن:کے:نئے:اور:اچھوتے:ملبوسات:اور:ایک:مخصو

ُ

ص:انداز:سے:اٹھلا:کر:چلنے:کا:انداز،:اس:کا:مُ

تمام:امور:اسے:محرومیوں،:کمتری:اور:ذہنی:انتشار:کے:سوا:کچھ:نہیں:دیتیں۔:اوُپر:کے:جائزے:کے:تناظر:میں:نیک:بخت:

(:سے:بے:پناہ:لگاؤ:اور:محبت:عرػ:نیکاں:کے:کردار:کو:پرکھنے:کی:سعی:کرتے:ہیں۔:نیکاں:کو:اپنے:اکلوتے:بیٹے:)حبیب:احمد

تھی۔:اُسے:یقین:کی:حد:تک:توقع:تھی:کہ:شادی:کے:بعد:بھی:بیٹا:ویسا:ہی:وفادار:اور:تابع:فرمان:ہوان:جیسا:شادی:سے:بل :

ی:میں:اسُ:سے:آبگینے:کے:برتن:ٹوٹ:گئے:۔:تو:

گ

 

ت
س

ُ

ن

تھا۔:لیکن:اس:کی:توقعات:پر:پہلا:معمولی:سا:وار:اسُ:وقت:ہوا:جب:نادا

 از:سے:بولی،:یہ:تو:میں:میکے:سے:لائی:تھیں۔:تو:نیکاں:فخر:اور:غرور:کے:ملے:جلے:انداز:میں:جواب:دیتی:ہے:کہ:بہو:بلند:آو

احمد:کی:طرػ:دیکھ:ہیں۔"نیک:بخت:نے:حبیب:تو:میرے:بیٹے:کے:بھی:تو:میکے:کے:ہیں:تیرے:

برتنوں:کے:ٹوٹنے:کا:رنج:نئےہوتے:تو:بھی:میرے::":احمد:بولا۔۔۔۔۔۔۔حبیبکر:جواب:دیا

نظر:آنے:لگی:جیسے:گلاس:اور:پلیٹ:کے:ساتھ:وہ:بھی:یوں:اور:نیک:بخت::۔۔۔۔۔ہوتا:ہی:ہے

"۔ٹوٹ:گئی:ہے

(6)

 

کو:مجبور:کیا:کہ:وہ:قصبے:شوہر:اس:نے:ناراضگی:میں::۔کے:جواب:کی:ہرگز:توقع:نہ:تھینوع:اس:سے:ماں:کو:بیٹے::

 :کے:پاس:لے:جا:کر:کہتی:ہیں:کہ:سے:بہواُ نیکاں:جب:برتن:لائے:گئے:تو::لائے۔سے:اسی:طرح:کے:دو:برتن:
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بیٹے:کی:بجائے:بہو:کی:نیک:بخت: ۔تیرا:میرا:حساب:ختمرکابی۔:اپنا:گلاس:اور:اپنی::بہویہ:لے::"

ٹھا:اور:ماں:کے:ہاتھوں:سے:دونوں:چیزیں:چھین:کر:دیوار:پر::گر :بہو:کی:بجائے:بیٹا:اُ ھیطرػ:بڑ

"۔بیٹھ:گئییں۔۔۔۔۔۔نیک:بخت:چکر:کھا:کر:دے:مار

(7)

 

ماں:کی:مامتا:کے:لیے:دوسرا:بڑا:دھچکا:تھا۔:جسے:وہ:برداشت:نہ:کر:سکی:اور:پانے:بوڑھے:ساجن:کو:عمل:یہ:کا::بیٹے:

ساتھ:لے:کر:اپنی:زمینوں:کے:کچے:مکان:میں:ہمیشہ:کے:لیے:چلی:جاتی:ہے۔:کسی:کے:کہنے:پر:بھی:واپس:گھر:نہیں:آتی:اور:

 آخر:میں:وہی:پر:کسی:بیماری:کی:وجہ:سے:مر:جاتی:ہے۔

پیار:سے:پالا:تھا:اور:سب:کی:نظروں:سے:چھپا:کر:رکھا:لاڈ:دیکھا:جا:سکتا:ہے:کہ:جس:بیٹے:کو:اس:نے:صاػ:ں:یہا

بیوی:حصہ:دار::،اور:اس:کی:محبت:میںبیٹا: وہیتھی۔:جس:کی:محبت:کو:کسی:کے:ساتھ:بھی:تقسیم:کرنے:کے:لئے:تیار:نہ::۔تھا

سے:یقین:ہو:ایک:طرػ:اُ ۔:ناقابل:برداشت:بن:جاتی:ہے:کے:لیے:ناگوار:بلکہاس:یہی:شراکت:داری::۔بن:کر:آ:جاتی:ہے

س:کے:بڑھاپے:کو:اُ ،:عشوہ:گری:اور:ہرنی:جیسی:چال:دوسری:طرػ:بہوکی:نو:شگفتہ:جوانی:۔میرا:نہیں:رہا:،:گیا:کہ:میرا:بیٹا

 ۔محرومیوں:اور:مایوسیوں:سے:پناہ:لینے:کے:لئے:وہ:گھر:کو:ہمیشہ:کیلئے:خیرباد:کہہ:دیتی:ہے::ان:اذیتوں،: ۔رہی:ہےچڑا

ہے:کہ:جب:وہ:گھر:چھوڑ:کر:چلی:جاتی:ہے:تو:اتنی:پکی:چلی:جاتی:ہے:کہ:پھر:کھٹکتی:لیکن:یہ:بات:ذہن:کو:روور:

:کارن:مری:تھی:لیکن:یاسس:ہتا :ہے:کہ:مر:جاتی:ہے۔:اگرچہ:وہ:کسی:بیماری:کےیہاں:تک:کہ::۔آنے:کا:نام:ہی:نہیں:لیتیگھر

اس:کے:۔:دراصل:وہ:بیٹے:کی:بے:وفائی:پر:شدید:ڈی:پریشن:میں:چلی:گئی:تھی۔:اسی:ڈی:پریشن:نے:س:نے:خودکشی:کی:تھیاُ 

ذہنی:طور:پر:موت:کے:کو:اس:نے:خود::۔زندگی:نہیں:چاہتی:تھیمزید:وہ:دی:تھی۔:ختم:کر:زندگی:کی:رمق:دل:و:دماغ:سے:

فلسفہ:پر:"اپنی:موجودگی:کے:کی:خودکشی:کا:نام:نوع:اس::۔خودکشی:کرنے:جا:رہی:تھی۔:بلکہ:وہ:ایک:نوع:کی::تھالیے:تیار:کر:لیا

 ۔ہے"Existential Sucideمبنی:خودکشی:

:خوشحالی:کے:امکانات:ختم:ہونے:بوریت:زندگی:میں::"جب :ہو:جائے:اس:میں:ترقی:و زیادہ

::۔لگیں :شے :بے:معنی:ہر :تو :کوبعض:نظر:آئے :دینے:لگتے:لو :موت :تریح  :پر :زندگی

۔۔۔۔۔۔۔خود:کشی:کے:اس:طریقہ:کار:میں:دوسروں:کو:محض:دھمکی:دینا۔:ان:کی:توجہ:اور:ہیں

دردی:حاصل:کرنے:کی:کوشش:کرنا:بھی:شامل:ہے۔:اور:ایک:حوالے:سے:خود:اپنی:ذات:
 
ہ

کے:لیے:اذیت:اور:انتقام:کی:کیفیت:بھی:موجود:ہے۔":

(8)
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ایک:اور:حوالے:سے:دیکھتے:ہیں۔:تقریباً:تمام:خود:کشی:کرنے:والے:افراد::نیکاں:کی:موت:کو:خود:کشی:کے

"شدت:احساس":کے:مالک:روور:ہوتے:ہیں۔:وہ:معمولی:باتوں:اور:رنجشوں:کو:دل:پر:لیتے:ہیں۔:عموماً:ایسے:افراد:کے:

۔:اسے:ہر:انسان:اپنا:اعصاب:انتہائی:کمزور:ہوتے:ہیں۔:اپنے:حساس:پن:کی:وجہ:سے:ذراسی:ٹھیس:انہیں:ہلا:کر:رھ :دیتی:ہے

 رقیب:اور:دشمن:نظر:آتا:ہے۔:ہر:ہستی:کو:اپنی:تحقیر:اور:ہر:مسکراہٹ:کو:اپنے:زخموں:پر:نمک:پاشی:تصور:کرتے:ہیں۔

نیکاں:کے:بارے:میں:کہا:جا:سکتا:ہے:کہ:وہ:ایک:ذکی:الحس:عورت:تھی۔:وہ:اپنی:اُلفت:میں::شرکت:اور:عزت:

سکتی:تھی۔:اس:لیے:وہ:اس:جگہ:کو:ہمیشہ:کے:لیے:چھوڑ:دیتی:ہے:جہاں:اس:نفس:کی:تذلیل:کسی:صورت:برداشت:نہیں:کر:

:بلند:ہو:جاتا:ہے۔:وہ:اپنی:انا:اور:غیرت:کی:پاسداری:میں:موت:کو:گلے:لگا:لیتی:ہے:گر :گھر:
م
کے:وجود:اور:جذبات:کی:نفی:کا:عَل

 نہیں:جاتی۔

:اور:بے:تو:جہیاپنی:ید:وہ:اپنے:بیٹے:سے:نیکا:کی:خودکشی:کو:ایک:اور:حوالے:سے:دیکھیں:تو:علومم:ہوتا:ہے:کہ:شا

اس:سے:گھر:چھوڑ:مزارعے:میں:راستے:اس:لیے:کہ:جب:وہ:گھر:چھوڑ:کر:جا:رہی:تھی:تو::۔بے:قدری:کا:انتقام:لے:رہی:ہے

 :کر:جانے:کا:سبب:دریافت:کرتا:ہے:تو:وہ:تا تی:ہے

 ے:ہم:سے:کیوں:پوچھتے:ہو:جاؤ:"
ت
ُ
ج 

"۔خریدی:ہےسے:پوچھو:جس:نے:ماں:باپ:کو:بیچ:کر:بیوی:

(9)

 

 لینے:جاتا:ہے:تو:وہ:اس:سے:کہتی:ہے:کہ:اُسے:منانے:اور:اور:جب:بیٹا:خود:

کیا:اپنی:عمر:بھر:کی:کمائی:کی:طرح:ہم:نے:اپنی::؟اور:کیا:ہماری:کوئی:عزت:نہیں:ہے:!تیری:عزت"

:دی:ہے پھری:میں:نو:مہینے:اٹھائی:کوھ :یہاں:اپنی:تجھےمیں::؟عزت:بھی:تیری:شادی:میں:اڑا

اور:بیوی:تمہیں:اجازت:دے:دے:تو::ئیںہم:مر:جابیٹا۔۔۔۔نہیں:مرے:ابھی:ہم::۔۔۔۔۔ہو

"۔جا::۔ہماری:لاش:لے:جانا:اس:سے:پہلے:ہم:نہیں:آئیں:گے

(15)

 

بیٹے:راستے:موت:کے::سے:واضح:ہورہا:ہے:کہ:وہ:اپنی:"اس:سے:پہلے:ہم:نہیں:آئیں:گے:"اوپر:کا:آخری:جملہ

ن:مرید:بلکہ:خود:کشی:سے:سماج:کو:دکھانا:چاہتی:تھی:کہ:کیسے:ایک:بیٹے:نے:ز:دراصل:وہ:اپنی:موت::ہے۔سے:انتقام:لے:رہی

جس::،جس:نے:ہر:طرح:سے:اس:کی:نگہداشت:کی:،بڑا:کیا:،وہ:ماں:جس:نے:اسے:پالا:پوسا:۔بن:کر:ماں:کو:گھر:سے:نکال:دیا

اپنی:خود:کشی::۔دیاکے:آگے:بے:ہانرا:چھوڑ:تھپیڑوں:گھر:سے:نکال:کر:موت:کے:بے:رحم::،کو:کے:قدموں:تلے:جنت:ہے

سے:ایک:طرػ:تو:وہ:انتقام:کی:زد:میں:بیٹے:کو:اپنے:کئے:پر:نادم:کرنا:چاہتی:ہے:اور:دوسری:طرػ:سماج:میں:ماں:کی:مامتا:کی:

 :کی:خود:کشی:کے:بارے:میں:ڈاکٹر:سلیم:اختر:لکھتے:ہیںنوع:اس::۔قربانی:کا:شہرہ:کرنا:چاہتی:ہے
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ہونے:کا:فیصلہ:کرتا:ہے:تو:جہاں:اس:کے:ذہن::ناکام:عاشق:ناشاد:ہو:کر:اس:جہاں:سے:رخصت"

میں:یہ:احساس:ہوتا:ہے:کہ:میں:قربان:انہ:حسن:پر:نذرانہ:زیست:پیش:کرکے:اپنے:بے:وفا:

ہوتا:ہے::طور:پر:اس:کے:ذہن:میں:یہ:خیال:بھی:جاگزیںلاشعوری:وہاں::،محبوب:کو:پشیماں:کرو

"۔ہر:جگہ:چرچا:ہوانکا:کہ:اس:کی:قربانی:

(11)

 

ے:وقت:خودکشی:کی:موت::ںنیکا

 

لت ک

ُ

ن
کو:ایک:اور:زاویے:سے:دیکھا:جائے:تو:یہ:کہا:جاسکتا:ہے:کہ:اس:نے:گھر:سے:

عورت:اور:جہاندیدہ:گھاک:ورنہ:وہ:ایک::۔وہ:اپنی:ناراضی:کسی:بھی:قیمت:پر:ختم:ہی:نہیں:کرنا:چاہتی:تھی:۔کا:تہیہ:کر:لیا:تھا

:سردی:اور:موسمی:اثرات:کی:شدت:نہیں:سہہ:سکتیں۔اُسےتھی۔اُسے:علم:تھا:کہ:اسُ:کا:ناتواں:جسم:اور:لاغر:ہڈیاں:گرمی:

:اچھا:گھر:میں:اُ تھا:کہ:علم: :وقت:پر:ملے:ان:اور دیکھ:بھال:اور::،سے:اچھی:رہائشسے:علم:تھا:کہ:اُ اُ :۔ملے:انبھی:سے:کھانا

ھاپے:میں:بڑسے:علم:تھا:کہ:اس:اُ :۔دوسرے:احتیاطیں:تدابیر:کی:اشد:روورت:ہے:جو:گھر:میں:رہ:کر:ہی:ممکن:ہو:سکتا:ہے

:۔اس:کا:علاج:معالجہ:کرے:انہی:سے:علم:تھا:کہ:بیمار:پڑنے:پر:بیٹا:اُ :۔اپنا:ہر:کام:اور:ہر:ایک:حاجت:پوری:نہیں:کر:سکتیوہ:

شوہر:کی:بوڑھی:ہڈیوں:پر:ہی:احسان:،:نہ:سہیاپنی::،مجبوری:میں:اس:کا:ساتھ:دے:رہا:ہےمحض:اس:کا:شوہر:کہ:سے:علم:تھا:اُ 
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