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Dr Rahat Indoori and Hafiz Alpuri’s Philosophy of 

fulfillment 
Both Hafiz Al-Puri and Dr Rahat Indori were prominent sources of 

their time. Their poetry is a model of contentment. Their poetry will 

always be emphasized in terms of fulfillment of thoughts and 

wisdom.  In their poetry a distinct religious aspect was always found. 

Both of them are satisfied with their words. Both are true Muslims. 

Poetry for both of them has also been used as words for preaching. 

They succeeded in their goals to a great extent. Dr Rahat Indoor and 

Hafiz feel a sense of acceptance. Both of them have adopted a 

metaphysical approach in their poetry. 
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ء کو  ۰۵50عت ے  زین  ے    راحت ؔ کم  نورری  ڈاکٹر راحت اندور ی اور حافظ الپوری دونوں کاکلال قنا

ء کو کرونا  ۰0۰0اگست  ۰۰بھارت میں پیدا ہوئے   آپ دیوی اہلیہ یونیورٹی اندور میں اُردو ادب کے پروفیسر رے   

ار وائرس کی وجہ ے  انتقاك کر گئے     آپ کی شاعری کی گونج بھارتی پارلیمام میں بھی سنائی دی   حافظ الپوری دن  د
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ھ کو ضلع شانگلہ کے گاؤں الپوری میں پیدا ہوئے   حافظ  ؔ کے اباؤ اجداد ۰۰5۵خاندا م ے  تعلق رکھتے تھے   آپ  

ہشت نگری پشاور ے  بہ وجہ دشمنی ضلع شانگلہ )الپوری( ہجرت کرنے پر مجبور ہو گئے تھے  ام کا اپنا نال عبد الصمد تھا 

لیے حافظ الپوری کے نال ے  مشہور ہوئے   اس کے ساتھ ساتھ دینی   چوں کہ آپ نے قرآم پاک کا حفظ کیا اس

کتب بھی  پزھیں   علم کے حصوك کے لیے انہوں  نے سوات ، بونیر اور پشاور کے اسفار کیے   ام کے کلال میں قناعت 

 کی مثالیں موجود ہیں   وہ قناعت کے حوالے ے  کہتے ہیں   

 يک عاضمۍ پَ هجٌْى د ين ًائة ۀس

غْاړم هال چي ين ۀخليفَ د لارّى ً
(۰)

 

اس شعر میں  حافظ الپوری قناعت کو اختیار کرتے ہوئے کہتے ہیں کہ میں اپنی قناعت میں خوش ہوں ،میں 

بہ مثاك قاروم نہیں جو دنیا کے ماك و دولت کا چاہنے والاہوں   حافظ الپوری نے اس شعر میں اس دنیا کے انسانوں کو 

ے  اور یہ واضح کیا ے  کہ صحیح مسلمام اس دنیا میں قاروم کے ماك و دولت کی طرح خزانے نہیں  قناعت  کی تعلیم دی

ی ںا ور اے  جوکچھ اللہ تعالیٰ نے عطا کیا ے  ، پر خوش رے  گا    
م
 سمیٹے گا بل کہ وہ اپنی غربت 

 تم کو راحت  ؔ کی طبیعت کانہیں اندازہ

وہ بھکاری ے  مگر مانگو تو دنیا دے دے

(۰)

 

راحت اندوری کی شخصیت مجموعی طور پر دینی تھے   ام کے اوپر مذکورہ شعر ے  اندازہ ہوتا ے  کہ وہ 

کتنے قناعت پسند تھے  قناعت میں خود کو بھکاری تصور کرنا بندگی کی علامت ے  جسے راحت نے ظاہر کیا   حافظ 

ور بھاگتے ہیں اور یہی الپوری کی طرح راحت ؔ بھی اس دنیا کے پیچھے نہیں پزتے بل کہ دنیا ا
ُ
ور اس میں جو کچھ ے  ،ے  د

 وجہ ے  کہ وہ قناعت میں خوش ہیں   

 غثز کړٍ حافظَ  کَ دې تاب د هعاش تٌذ دے

 ّر تَ د جٌت اّل پزاًېشي خْار هسکيي تَ

 ًاست ېن لزې خْخ د لٌاعت پَ هېوْى دار کي

 (۳) تَ استاى دارّ دًيا د ّدرٍّ هې ۀه

 ہیں کہ اے انسام کیا ہوا کہ جھ  پر نگی  ے  ، تم کر  ہ  کرو اس دنیاکی زندگی زرر شاعر حافظ الپوری کہتے

جائے گی ، آخرت میں جنت کا دروازہ سب ے  پہلے دنیا کے مسکینوں کے لیے کھولا جائے گا ، میں بھی اس دنیا میں 

نگی ے  کہ مجھے دنیا میں تو جس طرح رکھتا قناعت کو اپنائے ہوئے ہوں   آخر ی مصرع میں حافظ  ؔ نے اللہ تعالیٰ ے  دعا ما

 ے  رکھو  مگر مجھے دنیا داروں کے رحم و کرل پر ہ  چھوڑ   
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 جو ماك تیرا تھا کل تک وہ اب پرائے کا ے 

یہی رواج مرے شہر کے سرائے کا ے  

(۴)

 

کرنا چاہیے کیوں راحت ؔ دنیا کی حقیقت بتاتے ہیں کہ اس دنیا اور اس کے ماك و اسباب پر کوئی بھروسا نہیں 

کہ جس طرح شہر کے سرائے میں کوئی بندہ رات زرارنے کے لیے ٹھہر تا ے  اور رات زرر جانے کے بعد اپنی راہ لیتا 

ے  ، ٹھیک اسی طرح دنیا کی بھی یہی حقیقت ے  ، اس لیے آج دنیا کے ماك و متاع پر غرور نہیں کرنا چاہیے   

ہ ا گر آج یہ ایک انسام کے پاس ے  
ک
 تو کل دوسرے کے پاس ہو گا کیوں

 رسق هې تْکل کړې خْګ هې کام پَ دا عسل کړې

 (۵)  ًفس هې هِْل کړې چې هٌماد ضي ّ فزهاى تَ

شاعر کہتے ہیں کہ میں نے اپنے رزق کا توکل اللہ تعالیٰ پر کیا ے  ، میں اے  اپنا رازق مانتا ہوں   وہ اللہ تعالیٰ 

کنٹروك میں رکھ تاکہ میں تیرے دن  اور تیرے احکامات کو بخوبی پورا کر ے  التجا کرتے ہیں کہ میرا نفس میرے 

 سکوں   

اور میں نے جو قناعتاختیار کی حافظ  ؔیہاں بھی اس ڈر میں ے  کہ کہیں ایسا ہ  ہو کہ شیطام مجھے بھڑکائے 

 کر   کہیں اے  ہ  چھوڑوں   اس لیے وہ اپنے رب ے  بدستِ دعا ہیں کہ یا اللہ تو میری مدد  ،ے 

د انسام دنیا ے  بھاگنتا رے  ، دنیا اس کے پیچھے بھاگے گی، مطلب 
س
راحت کہتے ہیں کہ جب ایک قناعت پ

یہ کہ دنیا ے  کسی کو اگر کوئی سروکار نہیں ہوتا تو دنیا اس کی بن جاتی ے  اور پھر قناعت میں رہتے ہوئے وہ دنیا کا امیر 

 ترن  انسام بن جاتا ے    

 چھوڑ نا چاہاجب بھی دنیا کو 

مجھ ے  آکر لپٹ گئی دنیا    

(5)

 

 خاّرّ تې ضي ۀد دًيا طالة تَ هْړ ً

 (۷) کي طِلا ًمزٍ ۀکَ ئي پټ کړې پَ سړ

ی کی وافر مقدار کیوں ہ  حاصل شاعر کہتے ہیں کہ دنیا کا بھوکا ہمیشہ ہی بھوکا رے  گا، اے  اگر سونے چاند

 کی بھوک قبر کی مٹی ے  مٹ سکتی ے    اس کی بھوک نہیں مٹے گی    ایسے  انسام ،ہو

شاعر کے کہنے کا مطلب یہ ے  کہ اس دنیا میں جو انسام لالچی ہو اگر اس کودنیا بھر کاسونا اور چاندی دے 

 دی جائے تب بھی اس کی ہوس نہیں جائے گی اس کی لالچ صرف قبر ہی میں پوری ہو سکتی ے     
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جب کہ راحت  ؔاندوری بھی اس خیاك کو تقویت دیتے ہوئے کہتے ہیں کہ میں تو قناعت پسند ہوں اس لیے 

خود کو فقیروں میں شمار کیا ے  اور جب ے  میں نے خود فقیروں میں شمار کیا ے  اس دم ے  ساری دنیا میری ہو گئی ے  

کا مطلب یہ کہ امیروں کو اپنے ماك و دولت ے   ، جہاں بھی چاہوں وہیں آسانی ے  رہ سکتا ہوں   اصل میں راحت ؔ

اتنی  محبت ہوتی ے  کہ وہ اے  چھوڑ کر کہیں نہیں جا سکتے جب کہ ہم غریبوں کا کوئی ٹھکاہ  نہیں ہوتا تو کسی بھی جگہ کو 

 آسانی ے  اپنا مسکن بنا سکتے ہیں     

 ہم فقیروں کے لیے تو ساری دنیا ایک ے 

 اُا ل لے جائیں گےہم جہاں جائیں گے اپنا گھر

 (5)

 

 حافظ الپوری کہتے ہیں  

 چا د ضي پکار چې ضتَ دّلت ًۀهې غْرت هې ۀً

 (۹)  يوَ ۀد غزيثۍ ژًّذّى کّْم خلك اسار ً

مطلب یہ کہ اس دنیا میں میری ہ  ت وکوئی خوب صورتی ے  اور ہ  ہی میرے پاس مالو دولت ے  جو کسی 

 غربت کیزندگی زرارتا ہوں اور کسی کو کوئی تکلیف دینے والا نہیں ہوں   کے کال آجائے ، اس لیے شکر ے  کہ میں

حافظ  ؔ کے اس شعر میں بڑا کماك ے  ، اس دنیا میں جب کوئی انتہائی غریب بن جاتا ے  تو وہ دوسرے 

 شاعر نے انسانوں کے پیچھے پز جاتا ے  ،وہ چوری کرنے پر مجبور ہوجاتا ے  اور لوگوں میں بدنال ہو جا تا ے  اس لیے

 دوسرے مصرع میں کیا خوب بات کہی ے  کہ شکر ے  میں قناعت پسند ہوں اور کسی کاکچھ نہیں بگاڑتا   

 جب کہ یہ خیاك راحت  ؔ کے بھی دیکھا جا سکتا ے    وہ کہتے ہیں  

 زمیں پہ رینگتے پھرنے کی ہم کو عادت ے 

ہمارے ساتھ ہ  آئیں سواریوں والے    

(۰0)

 

قناعت پسند لوگ سخت قسم کی زندگی زرار رے  ہیں اور اس دنیا کے چاہنے والے سختی برداشت نہیں مطلب یہ کہ ہم 

 کر سکتے اس لیے ایسے لوگ ہمارے قافلے میں ہر زر شامل نہیں ہو سکتے  

 حافظ  ؔ کہتے ہیں  

 خْاري ًېستي ګذراًَ ّّم پَ دې فاًي جًْګړي

 يوَ ۀکَ هې تالي دّلت ًػية ضي ګْيا خْار ً
(۱۱) 
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شاعر حافظ الپوری کہتے ہیں میں قناعت میں خوش ہوں   اس دنیا کی غربت کوئی چیز نہیں ،کیوں کہ یہ دنیا 

چند روزہ ے  ،میری نظر عقبیٰ پر ے  جہاں غریب لوگ امیروں کے مقابلے میں زیادہ فائدے میں ہوں گے   اس 

 قناعت نصیب ہو    لیے مجھے اس دنیا میں غربت ہی اچھی ے  ، اس امید پر کہ مجھے

 راحت  ؔاندوری کہتے ہیں  

 مجھے خبر ے  کہ میں سلطنت کا مالک ہوں

مگر بدم پہ ہیں کپڑے بھکاریوں والے   

(۰۰)

 

ایک بار پھر راحت  ؔ اپنی غربت کی حالت بیام کرتے ہوئے کہتے ہیں کہ اگرچہ میں جانتا ہوں کہ میں بادشاہ 

لے ہیں اور یہ اس لیے کہ میں حقیقت میں بادشاہ ہوں ، میں قناعت میں ہو ں لیکن میرے بدم پر کپڑے بھکاریوں وا

زندگی بسر کر رہا ہوں   راحت ؔ کے اس خیاك کو اگر دیکھا جائے تو اسلال کے پرانے حکمرانوں نے بادشاہی میں ہی 

 فقیری کی اس لیے وہ اعلیٰ مقال پر فائز ہو ئے   

 حافظ  ؔقناعت کے حوالے ے  کہتے ہیں   

 هې ًيطتَ هحتاج ګْرم د هْلا ّ درتَدًيا 

 (۱۳) يوَ ۀپَ چاپلْسۍ ّلاړ پَ در د دًيا دار ً

اس شعر میں شاعر حافظ الپوری  کہتے ہیں کہ میں اس دنیا میں فقیروں جیسی زندگی بسر کر رہا ہوں ، میں ہر 

نہیں کر رہا   یہی وجہ ے  کہ میں دنیا کا صورت میں اللہ تعالیٰ کی مدد کا منتظر ہوں، بس اتنا ے  کہ دنیا والوں کی چاپلوسی 

خواہاں نہیں ہوں  حافظ  ؔ کے کہنے کا مطلب بھی یہ ے  کہ اگر انسام اس دنیا میں غریب ے  تو اے  اپنی غربت پر صبر 

 کرنا چاہیے ہ  کہ اللہ تعالیٰ کے علاوہ انسانوں ے  مانگتا پھرے،کیوں ایسا کرنے میں رسوائی ے       

 کی حقیقت بتا تے ہوئے کہتے ہیں  راحت  ؔ  دنیا 

 جو آج صاحبِ مسند ہیں کل نہیں ہوں گے

کرائے دار ہیں ذاتی مکام تھوڑی ے     

(۰۴)

 

بڑے وثوق کے ساتھ راحت ؔ کہتے ہیں کہ اس دنیا میں تو ہماری مثاك مکام میں کرائے  دار کی ے  ، یہ دنا 

ہمارے گھر کی طرح ہماری نہیں  اس دنیا میں آج جو لوگ صاحبِ ثروت ہیں وہ کل ایسے نہیں ہو ں گے کیوں کہ اس 

 ور قناعت اختیار کیا ہوں     دنیا کی زندگی عارضی ے    اس لیے میں اللہ پر توکل کرتا ہوں ا

 حافظ  ؔ قناعت کے حوالے کہتے ہیں  
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 دُغې جِاى دّلت غْاړٍ حافظَ

 (۱۵) کَ دلې لَ ُز چا کْس پَ هزتثَ ئې

شاعر کہتے ہیں کہ اس دنیا میں اگر کسی مسلمام کے پاس ماك و دولت اور جمع پونجی نہیں تو کوئی بات نہیں ،ا 

عت اختیار کرے اور اللہ تعالیٰ کی طرف متوجہ ہو جائے تو اس میں کوئی شک نہیں کہ گر ایسا انسام اس دنیا میں قنا

 آخرت میں اس کا بلند مرتبہ ہو گا  

 راحت  ؔ کہتے ہیں  

 ہمیں چمکتی ہوئی سردیوں کا خوف نہیں

ہمارے پاس پرانا لحاف ے  جانی    

(۰5)

 

ساتھ اپنے پاس اللہ تعالیٰ کے دیے  قناعت کی حالت بیام کرتے ہوئے راحت ؔ بڑے خلوص اور یقین کے

 پر بہت راضی ہیں ،اس لیے انہیں دنیا کی کسی چیز کا غم نہیں   

 عاضماى د لٌاعت  پَ کزسۍ ًاست دي

 (۱۱)  ّلاړ سېز هې د کفاف تَ ۀد ساُذ سړ

مطلب یہ کہ اللہ تعالیٰ کے عاشق لوگ قناعت کی کرسی پر بیٹھے ہیں اور وہ دنیا ے  الگ رہ کر اللہ تعالیٰ کی 

یاد میں مصروف ہیں اور حسب ِ استطاعت خرچہ کرتے ہیں   اس شعر میں حافظ الپوری نے ایک صحیح مسلمام کی حالت 

کے مطابق زندگی زرارے گا تو دونوں جہاں میں فلاح پائے بیام کی ے  کہ اگر وہ اللہ اور اس کے رسوك کی خواہشات 

 گا  ایسے لوگ ہ  تو کنجوس ہو تے ہیں اور ہ  ہی فضوك خرچ  

 ہم پہ حاکم کا کوئی حکم نہیں چلتا ے 

ہم قلندر ہیں شہنشاہ لقب کرتے ہیں 

(۰5)

 

رے پاس اللہ تعالیٰ کا مندرجہ بالا شعر میں راحت ؔ اپنی بادشاہی بیام کرتے ہیں   کہتے ہیں کہ اگرچہ ہما

بہت کچھ دیا ے  مگر دنیاوی لوگوں کی نظروں میں ہم فقیر ہیں اس لیے ہم پر حاکمِ وقت کا کوئی حکم اثر پذیر نہیں   یعنی 

مطلب یہ کہ دنیا میں تو لوگ حاکموں کے احکال کو اس لیے مانتے ہیں کہ وہ ام ے  طمع کرتے ہیں جب کہ ہمارا تعلق 

 ے  ہم اللہ ے  مانگتے ہیں اس لیے ہم حاکموں کے حکم کے تابع نہیں     اللہ تعالیٰ ے 

 حافظ ا لپوری کہتے ہیں   

 هال دې  ًطتَ دے پَ دا هعٌې فميز ئې

 (۱۹)  ضي ۀحال ّ لال تَ دې پَ سيز د فميز ً
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حافظ  ؔ کہتے ہیں کہ اے انسام آج تیرے پاس اس دنیا میں ماك نہیں ے  اس لیے تم خود کو فقیر کہتے ہو، 

 ، یہ فقیری نہیں بل کہ امیری ے    اگر تم قناعت اپنائے ہوئے ہو تو یاد رکھو کہ تم 

ن
 
 

ن

 نہیں ہر زر ن

ہ ا ں میں کبھی بھی فقیر نہیں بن سکتے  
 دونوںج 

 فضل ے اپنا مالک، اپنا خالق ا

آتی جاتی سرکاروں ے  کیا لینا    

(۰0)

 

راحت اندوری ایک سچے مسلمام کا ثبوت فراہم کرتےہوئے مندرجہ بالا شعر میں ایک اللہ کی وحدانیت 

کو بیام کرتےہیں   انہیں بدلتی سرکاروں ے  مانگنے کی بجائے اللہ تعالیٰ کی ذات ے  مانگنا بہتر ے    ام کے اشعرا ے  

 کہ وہ حافظ الپوری کی طرح قناعت پسند ہیں اور قناعت پسندی کی تعلیم دیتے ہیں    پتا چلتا ے 

 سيٌذًَّ کزم د هشکې دي ۀحافظَ ًّغړد

ياراى ًواًشلي ۀچې تِزّر ئي لَ هجلسَ تل
 (۱۱) 

حافظ  اس دنیا کی حقیقت کو سمجھ چکے ہیں اس لیے اس نے یہاں دك لگانا چھوڑ دیا  ،کیوں کہ اس کے سامنے 

 ام کے دوست اس دارِ فانی ے  رخصت ہو گئے اور اپنے ساتھ کچھ بھی ہ  لے جاسکے   

 اونچے اونچے درباروں ے  کیا لینا

 بے چارے ہیں بے چاروں ے  کیا لینا

 بنجاروں کو ہم ٹھہرے بنجارے ہم

دروازوں اور دیواروں ے  کیا لینا 

(۰۰)

 

یہاں پھر راحت اندوری انسانی طاقتوں کے خلاف ہیں ، ام کے نزدیک انسانی طاقتیں کچھ کال کی نہیں، 

بس دکھلاوا ے  ، خود کو غریبوں میں شمار کرتے ہوئے کہتے ہیں کہ ہم غریبوں ے  کسی کو کیا لینا دینا ہو تا ے  ، یہ در و 

 دیوار خود مانگنے کی محتاج ہیں   

فظ الپوری کے کلال میں قناعت کے حوالے ے  کساننیت پائی جاتی ے  ، گتا  ے  راحت اندوری اور حا

 دونوں ایک ہی وقت میں جے رے  ہوں اور دونوں کو ایک دوسرے کی دك کی کیفیت کا پتہ تھا   

 پَ اّتْ د غثز هړ کا اّر د لِز

 پَ غاتز تاًذې عطا ئے سثحاًي دٍ

 خارٍ ۀلوي خلاغَ کړٍ د ًفس لَ تېز

 (۱۳) ا درتَ تاغچَ ّ ريحاًي دٍکل دًي
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حافظ  ؔ کہتے ہیں کہ تم کسی بھی مسئلے میں صبر ے  کال لیا کرو کیوں کہ صبر ہی ے  اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل ہو 

تی ے  ، وہ زیید تاکید کرتے ہیں کہ اے انسام ! اپنے نفس کو قابو میں رکھو ، جب تم قناعت کے ذریعے اپنے نفس پر 

  قابو رکھو گے تو  دنیا تیرے تابع ہو جائے گی    

 چلو فلک پہ کہیں گھر تلاش کرتے ہیں

زمیں پہ کچھ نہیں حاصل حصوك ہو نے کا   

(۰۴)

 

فلک پہ گھر تلاش کرنے کا مطلب یہ نہیں کہ کہ زمین تنگ ے  مگر راحت  ؔ کو اللہ تعالیٰ نے وسیع سوچ 

ئے  آسمام کی وسعتوں دے رکھی تھی ، وہ زمین والوں کی حالت دیکھ کر دك برداشتہ ہوتے ہیں اورقناعت میں رہتے ہو

 میں اپنا مقال تلاش کر رے  ہیں    

 حافظ تې هالَ غٌي دے کَ ضاکز ضي

 (۱۵) ده خشاًَ ئي د لزآى سثع الوثاًي 

حافظ خود کو بغیر ماك کے غنی کہتے ہیں کیوں کہ وہ ہر حالت میں اللہ کا شکر ادا کرتے ہیں ، اس کے لیے تودنیا 

 ہ  سورۃ الفاتحہ ے    میں  خزاہ  موجود ے  اور وہ خزا

 آسماں اوڑھ کے سوئے ہیں کھلے میداں میں

اپنی یہ چھت کسی دیوار کی محتاج نہیں 

(۰5)

 

یہاں راحت ؔ بڑی حقیقت بیام کرتے ہیں ، اس دنیا میں انسام دوسرے انسام کامحتاج ے  ، بعض تو ایسے 

 طر انسام کو سجدہ تک بھی کر

ن

 
نے ے  گرز  نہیں کرتے   ایک راحت " ہیں حاجت مند بن گئے ہیں کہ اپنے مقاصد ک

کہ حافظ الپوری کی طرح اللہ تعالیٰ کی وحدانیت کوقبوك کرتے ہیں اور اپنے آپ کو اللہ کی ذات کے سوا کسی اور کامحتاج 

 نہیں بناتے    

 سْک کړٍ حزظ ّګي پَ تسيار دّلت کي خْار ّي

 (۱۱) چا غثز اختيار کړّ ّرتَ غثز ضْ دّلت

اس شعر میں شاعر حافظ الپوری کہتے ہیں کہ بعض لوگ ایسے ہیں جو صبر نہیں کرتے اور حرص میں آکر 

دنیا کے پیچھے پز جاتے ہیں جب کہایسے لوگ بھی ہیں جو قناعت اختیار کیے ہوئے ہیں ، یہی قناعت ام کے لیے دولت 

  بن جاتی ے    

 لاؤں میں تم کو سمندر کے علاقے لکھ دوں
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میں یہ قطرہ ے  ، یہی کافی ے     میرے حصے

(۰5)

 

و گوں کی کمی نہیں ، انہی لوگوں کی طرف اشارہ کرتے ہوئے راحت  ؔ کہتے ہیں کہ مجھے 
سی ل
چ
ل

اس دنیا میں لا

 سمندروں کی ضرورت نہیں ، مجھے بس اللہ تعالیٰ کا دیا ہوا برکت بھرا ایک قطرہ ہی کافی ے    

 هثارک دّلت کَ غْاړي لٌاعت دے

 (۱۹) لَ اًذيخٌْ فارغ فْاد ضيد لاًع 

شاعر کہتے ہیں کہ اگر تم دولت چاہتے ہو تو سب ے  بڑی دولت قناعت ے    قناعت پسند آدمی کا دك ہر 

 قسم کی مصیبتوں ے  آزادہو جا تا ے   

 جتنا دیکھ آئے ہیں ، اچھا ے  ، یہی کافی ے 

اب کہاں جائیے ، دنیا ے  ،یہی کافی ے    

(50)

 

انسام اس دنیا میں کب تک رے  گا ، وہ کہاں تک انعامات سمیٹے گا جب کہ اللہ تعالیٰ کاارشاد ے  کہ ہر 

نفس نے موت کاذائقہ چکھنا ے    راحت ؔ دنیا خوب دیکھ چکے ، انہیں دنیا کی رنگینیاں ساتھ لے کر نہیں گئیں ، ام کے 

  ے     لیے تو قناعت میں زرر بسر کر ہی دنیا ے  جانا اچھا گتا 

 لٌاعت چي پَ ساسکي غذف ّکا

 يکذاًَ تيص تِا در تزې هستفاد ضي

 لٌاعت ُوائے پَ ُسې ضزف خاظ کړ

  چې پَ ظل ئې ګذاياى د خذاے پَ ياد ضي

(5۰)

 

 اختیار کرنے ے  تھوڑی سی 

ٹ

ام اشعار میں شاعر قناعت کی خوبیاں بیام کرتے ہوئے کہتے ہیں کہ قناع

تی ے  اگر قناعت اختیار کی جائے تو گدا لوگ بھی دولت مند بن جاتے ہیں اور انہی چیز انسام کے لیے بڑی بن جا

  غریبوں کو اللہ تعالیٰ کی یاد آجاتی ے  ، اگر انسام اللہ کو یاد رکھے گا تو اللہ تعالیٰ ایسے انسانوں کے لیے وسیلہ بن جاتا ے     

 خالی کشکوك پہ اتِرائی ہوئی پھرتی ے 

ر کی محتاج نہیں  یہ فقیری کسی دستا

(5۰)

 

راحت ؔ خالی کشکوك کی حقیقت ے  خوب آگاہ ہیں اس لیے انہیں دنیا کی دستاروں کی کوئی کر  نہیں   ام 

کے ذہن میں یہ بات بیٹھ گئی ے  کہ یہ دنیا کسی کی بھی نہیں ، یہ بڑی ع ّ ر اور چالاک ے  ، اس لیے وہ ضروری سمجھتے ہیں 

 کہ قناعت اختیار کی جائے  
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 دًيا ًالع دّلت ګڼې ًا سيشٍ د

 چې رّسي ئي د عزفاى دّلت ّافز ضي

 (55)

 

حافظ قناعت پسند لوگوں کی حالت بیام کرتے ہوئے کہتے ہیں کہ ایسے لوگ دنیاوی ماك ودولت 

 کےپیچھےنہیں پزتے، ایسے لوگ اللہ کے دیے پر راضی ہوتے ہیں اور قناعت اختیار کیے ہوتے ہیں    

ی کا ہنر 

ی ل
کف

 سیکھ لیا ے  میں نےخود 

زندگی اب کسی سرکار کی محتاج نہیں    

(5۴)

 

ی کا زیا دیکھ چکے، اس لیے وہ دنیا دار نہیں   وہ اپنی غربت میں خوش ہیں بل 

ی ل
کف

راحت ؔ اس دنیا میں خود 

قناعت کی  کہ اپنی غربت کواللہ تعالیٰ کی نعمت سمجھتے ہیں وہ اس لیے کہ غربت کے ساتھ ساتھ اللہ تعالیٰ نے انہیں

 دولت ے  مالا ماك کیا ہوا ے    

 دي هاړٍ ضْي ۀدًيا دار پَ دًيا ً

 لَ هفلسَ سلَ سيات د هکسز ضي

(55)

 

شاعر کہتےہیں کہ دنیادار لوگ دنیا ے  کبھی سیر نہیں ہوتے ، ام کے مقابلے میں جو قناعت پسند لوگ ہو 

 تے ہیں انہیں اپنی مفلسی ے  محبت ہوتی ے   

 ّي ًۀ ئې غثز لٌطار د ضي هالک ۀک

 ديْې رتۍ پَ سياى خزيي خاطز ضي

(55)

 

دنیا دار لوگوں کو اگر دنیاویماك و دولت کے انبار لگا دیے جائیں تو بھی وہ سیر نہیں ہو گے بل کہ زیید کی 

 طلب کریں گے ، دوسری طرف اگر ام کا چھوٹا نقصام ہو جائے تو غمزدہ ہو جاتے ہیں   

 کی وجہ دنیا کی لالچ ے  جو دنیا داروں میں ہمیشہ رہتی ے    ایسا کیوں ہو تا ے  ؟ اس

حافظ الپوری اور راحت  ؔ اندوری کا خیاك ے  کہ اس دنیا کی تکالیف اور یہاں کی غربت اتنی مشکل نہیں 

جتنی آخرت کی مشکلات ہیں ، اس دنیا کی زندگی تو ختم ہو جائے گی لیکن آخرت کی زندگی کے لیے سوچنا چاہیے   اس 

لیے ضروری ے  کہ اس دنیا میں قناعت ے  کال لیا جائے  ام کے کلال ے  اندازہ ہو تا ے  کہ دونوں کو اللہ تعالیٰ نے 

 نے اپے کلال میں جا بجا قناعت اختیار کرنے کی تاکید کی ے    اگر 

ن

قناعت کے لطف ے  آشنا کیا تھا  اس لیے تو دوون
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 فی شاعر تھے تو دوسر
 
ں بھی صوفیاہ  رنگ ایک طرف حافظ الپوری

 
می
م

ی طرف ہم دیکھ سکتے ہیں کہ راحت ؔ کے کلا

 موجود ے     

 حوالہ جات

ء ص  ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  ۰

۰05،۰0۴ 

 5۰۴ء ص  ۰0۰۵دول  اپریل ء     کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت ۰

 ۰05ء ص  ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  5

 505ء ص ۰0۰۵ کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۴

 ۰05  دیوام ِ حافظ الپوری  ص 5

 ۰55ء ص ۰0۰۵ کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    5

 ۰۰5، ۰۰۰  دیوام ِ حافظ الپوری  ص  5

 ۰5۰ء ص  ۰0۰۵ کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    5

 ۰۴5  دیوام ِ حافظ الپوری  ص ۵

 ۰۴۴ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۰0

 ۰۴5  دیوام ِ حافظ الپوری  ص ۰۰

 ۰۴5ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۰۰

 ۰۴5  دیوام ِ حافظ الپوری  ص ۰5

 ۰55ء ص ۰0۰۵کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء      ۰۴

 ۰۴5  دیوام ِ حافظ الپوری  ص ۰5

 ۰۰۴ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۰5

 ۰۴5  دیوام ِ حافظ الپوری  ص ۰5

 5۵ء ص ۰0۰۵راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء       کلال۰5
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ء ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  ۰۵

 ۰5۰ص 

 55ء ص ۰0۰۵ دول  اپریل ء      کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت۰0

ء ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  ۰۰

 ۰55ص 

 55ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۰۰

ء ۰0۰0 سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات    دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب۰5

 ۰۵0ص 

 ۴5ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۰۴

ء ۰0۰0ہ سوات    دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگور۰5

 ۰۵۰ص 

 55ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    ۰5

ء ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  ۰5

 ۰۵۰،۰۵5ص 

 50ء ص ۰0۰۵رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء      کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(۰5

ء ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  ۰۵

 ۰0۰ص 

 ۰۵ ء ص۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    50

ء ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  5۰

 ۰0۰ص 

 55ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    5۰

ء ۰0۰0ز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات    دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلر55

 ۰05ص 
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 55ء ص ۰0۰۵  کلال راحت اندوری )انتخاب غزك(رنگِ ادب پبلی کیشنز ، کراچی اشاعت دول  اپریل ء    5۴

ء ۰0۰0  دیوام ِ حافظ الپوری  شعیب سنز پبلشرز اینڈ بک سیلرز ، سوات مارکیٹ جی ٹی روڈ مینگورہ سوات  55

 ۰05ص 
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