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Psychological Study of Jhon Elia's Poetry       
 

John Elia is considered as brilliant and popular Urdu Poet. His 

extraordinary personality and popularity has served him an important 

place among the legends of the fraternity. His poetry is easily 

understood the masses as compare to his complex personality. He 

belonged to a very great literary family. He has tremendous command 

over Urdu, Persian, Arabic, English and also some grasp of Greek 

language. He had deep knowledge of philosophy and history. The 

materialistic life was bad as compare to his intuitive domain. He was 

an average looking person. He was dissatisfied, egoistic, hopeless and 

sensitive person. He represents psychological problems in his poetry. 

He camouflages his weaknesses and depravity with a sense of 

domination in works. 

Key Words: Complex Personality, Dissatisfied, Egoistic, Sensitive, 

Narcissism, Superiority Complex, Inferiority Complex. 

بھیۺدخلۺہےۺۺجومۺایلیاۺاردوۺکےۺاہمۺاورۺمقبوكۺشاعرۺہیں۔ۺاسۺمقبولیتۺمیںۺامۺکیۺغیرۺروایتیۺشخصیتۺکو

امۺکیۺعالۺفہمۺشاعریۺکےۺمقابلےۺمیںۺامۺکیۺشخصیتۺبہتۺپیچیدہۺہے۔ۺجومۺکیۺزندگیۺپرۺنظرۺڈالیںۺتوۺاسۺمیںۺبہتۺ

ملتےۺہیں۔ۺبہتۺعلمیۺاورۺمذہبیۺگھرانےۺکےۺفردۺہونےۺکےۺباوجودۺوہۺمذہبیۺطورۺپرۺآزادۺخیاكۺتھے۔ۺعلمیۺ نشیبۺوۺفراز

ۺارری ۺپرۺبوررۺکےۺاتھ ۺسی ۺد ۺک ۺبراای ۺزبامۺبھیۺعصرۺشعراۺسےۺبہتۺبلند لحاظۺسےۺاپنےۺہم ۺتھے۔ۺاردو،ۺعری ۺ،

جانتےۺتھے۔ۺشعروادبۺکےۺاتھ ۺفلسفہۺاورۺتاریخۺکاۺوسیعۺمطالعہۺتھا۔ۺنظمۺکےۺاتھ ۺنثرۺمیںۺبھیۺمہارتۺحاصلۺتھی۔ۺ

نوشیۺاورۺتپۺدقۺکیۺۺاسۺعلمیۺبرتریۺکےۺاتھ ۺدنیاویۺلحاظۺسےۺکمترۺاورۺجسمای ۺطورۺپرکمۺزورۺشخصۺتھے۔ۺکثرتِۺشراب

بیماریۺنےۺانھیںۺمزیدۺمضمحلۺاورۺمنفعلۺکیا۔ۺجذباتیۺطورۺپرۺوہۺذودۺرنج،ۺخلوتۺپسند،ۺخوددارۺاورۺاناۺپرستۺتھے۔ۺانھیںۺ
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زندگیۺمیںۺخوشیاںۺکمۺاورۺغمۺزیادہۺملے۔ۺوالدۺکیۺکتابوںۺکیۺاشاعتۺنہۺکروانےۺکاۺغم،ۺہندوستامۺکےۺبٹوارےۺکاۺغم،ۺ

ۺا خیۺاورۺجائیدادۺکےۺجھگڑےۺکاۺغم،ۺگھرۺکیۺدہلیزۺپرۺبھائیۺکےۺسفاکانہۺقتلۺکاۺغم،ۺامروہہۺچھوڑنےۺکاۺغم،
ُ
پنوںۺکیۺبےۺر

محبوبۺشریکۺحیاتۺاورۺبچوںۺسےۺجدائیۺکاۺغم،خواصۺکیۺطرفۺسےۺشاعریۺکیۺناقدریۺکاۺغم،ۺبےۺگھریۺکاۺغمۺجیسےۺ

۔ۺہرددروش ۺبرجامۺدروش ۺکےۺذاتیۺغموںۺکےۺاتھ ۺزمانےۺکیۺبےۺمہریۺاورۺمنافقتۺجیسےۺکئیۺغمۺامۺکےۺاتھ ۺتھے

اتكۺک ۺۺ۰0مصداقۺکچھۺغموںۺکاۺانتقالۺانہوںۺنےۺخودۺسےۺلیاۺمثلاًۺوالدۺکیۺکتابوںۺکیۺاشاعتۺکیۺوعدہۺخلافیۺکاۺانتقالۺ

ۺکرۺلیا،ۺاہلیہۺسےۺطلاقۺکےۺبعدۺمےۺنوشیۺمیںۺاضافہۺکیا۔ۺیہۺسبۺ جومۺسےۺمتعلقۺتھا۔ۺ‘‘ شخص’’اپنیۺکتابیںۺنہۺچھپوا

  ردعملۺمختلفۺاندازۺمیںۺملتاۺہے۔ۺمثلاًۺکبھیۺبےۺنیازیۺکاۺرویہۺجومۺکا‘‘ شاعر’’

ۺہماری ۺپروا ۺجب ۺکو ۺدنیا  نہیں

 توۺپھرۺدنیاۺکیۺپرواۺکیوںۺکریںۺہم

 

لیکنۺامۺکیۺمضطربۺطبیعتۺکیۺوجہۺسےۺبےۺنیازیۺکاۺرویہۺزیادہۺدیرپاۺنظرۺنہیںۺآتا۔ۺزیادہۺترۺوہۺدنیاۺسےۺ

ہاںۺبیزاریۺاورۺجھنجھلاہٹۺکاۺرویہۺبھیۺملتاۺہے۔ۺاسۺبارےۺمیںۺامۺکاۺکہناۺۺناراضۺدکھائیۺدیتےۺہیںۺاسۺضمنۺمیںۺامۺکے

 ہے۔

اسۺکیۺوجہۺماحوكۺسےۺمیرےۺاحساسۺناہمۺآہنگیۺمیںۺتلاشۺکیاۺجاۺسکتاہےۺاگرۺخارجیۺکالۺ"

ۺاسۺ ۺکو ۺکےۺحوالےۺسےۺخود ۺیابیوں ۺکال ۺسماجی ۺاور ۺمیںۺمادی ۺجائےۺتو ۺبنایا ۺمعیار ۺکو یابیوں

ۺپا

ٹ

ِ

 

ۺیہۺجھنجھلاہٹۺایکۺایسےۺمعاشرےۺکےۺخلافۺردعملۺمعاشرےۺمیںۺمسۺف تاۺہوں،

"ہےۺجسےۺہمۺبدلناۺچاہتےۺہیں۔

(9)

 

اپنیۺعلمیۺبرتریۺاورۺشعریۺمقبولیتۺکےۺمقابلۺجبۺوہۺنااہلۺلوگوںۺکوۺکامیابۺدیکھتےۺہیںۺتوۺکبھیۺنفرت،ۺ

 کبھیۺبےۺبسی،ۺکبھیۺضدۺاوۺرکبھیۺخودتری ۺکاۺاظہارۺکرتےۺہیںۺمثلاً

ۺا ۺمیں ۺہے ۺٹھیک ۺہوںہاں ۺمریض ۺکا ۺانا  پنی

ۺکوئی ۺدے ۺدخل ۺکیوں ۺمیں ۺمزاج ۺمرے  آخر

 میںۺبھیۺبہتۺعجیبۺہوںۺاتناۺعجیبۺہوںۺکہۺبس

ۺنہیں ۺبھی ۺملاك ۺاور ۺلیا ۺکر ۺتباہ ۺکو  خود
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جومۺایلیاۺکیۺزندگیۺتخیلۺاورۺحقیقتۺکےۺدرمیامۺتھیۺوہۺبیسویںۺصدیۺکےۺغلالۺہندوستامۺمیںۺپیداۺہوئےۺ

بنا ۺہد ۺمیںۺزندہۺتھاۺانھیںۺتخیلۺاورۺحقیقتۺمیںۺکربۺنا ۺفاووتۺنظرۺآتاۺتوۺبےۺلیکنۺامۺکاۺتخیلۺمسلمانوںۺکےۺتا

 بسیۺاورۺبرہمیۺامۺکےۺرگۺوۺپےۺمیںۺسماۺجاتی۔

 :ڈاکٹرۺعلیۺاحمدۺارطمیۺکےۺمطابق

امروہہۺامۺکےۺسینےۺمیںۺاورۺقدلۺکراچیۺکےۺزینےۺپرۺجہاںۺآدمیت،ۺشرافتۺسبۺڈسٹربۺ"

ریتۺکیۺطرحۺبکھرۺجائےۺتوۺحساسۺشاعرۺکوۺچینۺکہاںۺسےۺکرتےۺہیں۔ۺچنانچہۺمثالیتۺکاۺمحلۺ

" آئے۔

(2)

 

 :جومۺایلیاۺکیۺاتبقہۺاہلیہۺزاہدہۺحناۺنےۺامۺکیۺنفسیاتیۺکیفیتۺکاۺبہترینۺتجزیہۺکیاۺہے

زندگیۺکیۺحقیقتوںۺسےۺناتاۺجوڑنےۺاورۺمحضۺکتای ۺماحوكۺمیںۺاتنسۺلینےۺکےۺسببۺجومۺایلیاۺ"

اۺاورۺدادادۺوۺرہ ہۺکےۺبادےۺنےۺابتدائےۺعمرۺسےۺہیۺایکۺفرضیۺدنیا

م  

ۺآبادۺکیۺوہۺدق، ،ۺد

تھےۺامۺکاۺکلالۺآكۺبرامکۺاوۺرآكِۺبویہۺسےۺتھا۔ۺوہۺشخصۺجوۺزندگیۺبھرۺکبھیۺایکۺچوزہۺذبحۺنہۺ

ہۺوارۺکیۺایاكۺپرۺہاھ ۺنہۺرکھۺسکاۺوہیۺخیالوںۺمیںۺرستمۺوۺسیاوشۺ
َ
کرۺسکاۺاورۺذوالجناحۺکےۺسواۺسی ۺر

"پرۺسواریۺکرتاۺ۔‘ رخش’سےۺآگۺپرۺبھومۺکرۺکھاتاۺاورۺکیۺطرحۺگورخرۺشکارۺکرتاۺا

(۰)

 

ۺاظہارۺ ۺکرۺلیاۺیاۺپھرۺامۺکا جومۺایلیاۺجوۺکچھۺزندگیۺمیںۺحاصلۺنہیںۺکرۺسکےۺہاھ ۺانھیںۺخیالیۺدنیاۺمیںۺتصور

حسرتۺکےۺبجائےۺنفرتۺکےۺلہجےۺمیںۺکیا۔ۺنفسیاتۺکےۺاصولوںۺکےۺمطابقۺانسامۺاپنیۺخامیوںۺاورۺمحرومیوںۺکےۺ

ۺامۺکاۺاکاررۺکرتاہےۺیاۺپھرۺخودۺکوۺامۺکےۺبرکس ۺصوصیاتتۺکاۺحال ۺمجھتاۺمتعلقۺبہت ۺکمۺتواازمۺرویہۺرھتا ۺہےۺیاۺتوۺوہ

ہے۔ۺمثلاًۺبزدلیۺکوۺبہادریۺپر،ۺبدصورتیۺکوۺخوبصورتیۺپرۺمحموكۺکرنا۔ۺجومۺایلیاۺکیۺزندگیۺپرۺنظرۺڈالیںۺتوۺوہۺمادیۺلحاظۺسےۺ

وۺصورتۺکےۺمعاملےۺمیںۺتہیۺدستۺتھے۔ۺاپنیۺامۺمحرومیوںۺکوۺکہیںۺۺمحرولۺشخصۺتھے۔ۺدولت،ۺجائیداد،ۺصحتۺشکل

ۺیہۺ ۺعلمیۺبرتریۺاورۺمحبتۺبھریۺطبیعتۺکےۺباوجود توۺسرےۺسےۺتسلیمۺہیۺنہیںۺکرتےۺمثلاًۺامۺکیۺشعریۺمقبولیت،

وۺشخصۺتھےۺلیکنۺوہۺخودۺیہۺباتۺتسلیمۺنہیںۺکرتےۺتھے۔ۺایکۺانٹرویوۺمیںۺاپنے
ُ
ۺایکۺحقیقتۺعیاںۺہےۺکہۺوہۺایکۺکمۺر

 : بزرگۺسیدۺغنیۺ)جنھوںۺنےۺجومۺکیۺتربیتۺکیۺتھی(کےۺحوالےۺسےۺلکھتےۺہیں
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انھوںۺنےۺمجھےۺیقینۺدلایاۺکہۺمیںۺدنیاۺکاۺسبۺسےۺزیادہۺذہینۺاورۺسبۺسےۺزیادہۺطاقتۺورۺ"

آدمیۺہوںۺاورۺسبۺسےۺزیادہۺخوبصورتۺبھیۺہوں۔۔ۺنہۺجانےۺوہۺکیوںۺمجھےۺذہینۺسمجھتےۺتھےۺ

"تھا۔البتہۺخوبۺصورتۺبہتۺ

(۴)

 

ۺبھائیۺبہتۺخوبۺ ۺاور ۺہوگاۺکیونکہۺامۺکیۺوالدہ ۺاحساسۺانھیںۺبچپنۺمیںۺہیۺہوا ۺصورتۺکا واجبیۺشکلۺو

؎ۺکہاۺجاتاۺتھاۺاسۺکےۺمقابلےۺمیںۺجومۺایلیاۺبہتۺدبتیۺ۵‘‘فرنگن’’صورتۺتھےۺامۺکیۺوالدہۺکوۺگوریۺرنگتۺکیۺوجہۺسےۺ

 :ہوئیۺرنگتۺکےۺمالکۺتھے۔ۺاسۺکاۺاظہارۺبھیۺشعرۺمیںۺکیاۺہے

ۺکا ۺفرنگن ۺا  ۺہوں ۺبیٹا ۺجو  میں

ۺجلۺجلۺکے ۺہوں ۺکیا ۺسنولا  جوم

 

وںۺکیۺقربت،ۺمحبتۺبلکہۺعاشقیۺاورۺدیوانگیۺچاہتےۺتھے۔ۺامۺکیۺشاعریۺمیںۺ

 

وۺہونےۺکےۺباوجودۺوہۺحسینائ
ُ
کمۺر

ۺجومۺحقیقیۺزندگیۺمیںۺاکثرۺاپنےۺاحبابۺسےۺایسیۺخواتینۺکاۺ

 

ن

ی ک
ل

ی ں
ھ

 

ت

ذکرۺکرتےۺجوۺیہۺحسینائیںۺامۺپرۺجامۺنچھاورۺکرتیۺ

امۺسےۺعشقۺکرتیںۺاورۺشادیۺپرۺتیارۺرہتیۺتھیںۺلیکنۺامۺکےۺاحبابۺکیۺتحریروںۺسےۺاندازہۺہوتاۺہےۺکہۺامۺقصوںۺ

میںۺحقیقتۺکمۺہوتیۺتھیۺمثلاًۺامۺکےۺبہتۺقریبیۺدوستۺخالدۺاحمدۺانصاریۺاسۺقسمۺکےۺایکۺواقعےۺکےۺبارےۺمیںۺلکھتےۺ

 :ہیں

اۺخیاكۺہےۺیہۺباتۺبھیۺدگر ۺباتوںۺکیۺطرحۺرففۺرگۺجتناۺمیںۺجومۺبھائیۺکوۺسمجھۺسکاۺمیر"

"بکھیرنےۺکےۺلیےۺہوتیۺتھیۺورنہۺکیسیۺامّی،ۺکہاںۺکیۺامّی۔

(۶)

 

 :انُھیۺکےۺمطابق

"اکثرۺاسۺباتۺکیۺشکایتۺبھیۺکرتےۺکہۺہمۺسےۺکوئیۺلونڈیاۺعشقۺنہیںۺکرتی۔" 

(۷)

 

ۺامۺ میںۺاپنیۺخیالیۺمحبوبہۺکیۺعاشقی،ۺخواتینۺشاعریۺکیۺوجہۺسےۺامۺکےۺآسۺپاسۺنظرۺآتیۺتھیںۺلیکنۺوہ

دلنوازیۺجیسیۺصوصیاتتۺتلاشۺکرتےۺاورۺاکثرۺاسۺسلسلےۺمیںۺاپنےۺدکھوںۺاضافہۺکرتے۔ایکۺخاتومۺسےۺشادیۺپرۺ

 :تیارۺبیٹھےۺتھےۺجسۺکےۺمطابق

"راتۺبہۺضدۺتھےۺکہۺشادیۺکروۺمجھۺسےۺتمۺمیریۺاررہہۺہو۔"

(۸)

 

ۺاسۺلیےۺدولتۺندووںۺکےۺلیےۺامۺکےۺہاںۺحُسنۺکےۺاتھ ۺدولتۺبھیۺامۺکیۺدسترسۺسےۺدورۺرہی

ما نہۺجذباتۺملتےۺہیںۺمثلاً
ق

 

ت

 

ن
ُ
م

 : 
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 یہاںۺتوۺجاذبیتۺبھیۺہےۺدولتۺہیۺکیۺپروردہ

ۺبدصورتۺنظرۺآتی ۺتو ۺکشۺہوتی ۺارقہ ۺلڑکی  یہ

 

ۺاورۺخواصۺنےۺبہتۺکمۺسراہاۺیہۺرویہۺسی ۺبھیۺشاعرۺکےۺلیےۺ جومۺایلیاۺکیۺشاعریۺکوۺعوالۺنےۺبہتۺزیادہ

سکتاۺہے۔ۺجومۺجیسےۺحساسۺانسامۺکےۺہاںۺیہۺمختلفۺصورتوںۺمیںۺاظہارۺکرتاۺہےۺمثلاًۺتعلّی،ۺشاعرۺکاۺخودۺکوۺباعثۺآزارۺہوۺ

ی ںمی ا لغہۺجائزۺسمجھاۺجاتاہےۺلیکنۺجومۺکیۺنفسیاتیۺ
اورۺاپنیۺشاعریۺکوۺبلندۺمرتبہۺقرارۺدیناۺصنعتۺتعلّیۺکہلاتاۺہےۺاسۺم

 :گےۺمحسوسۺہوتیۺہےۺمثلاًکیفیاتۺکاۺجائزہۺلیںۺتوۺیہۺروایتیۺتعلّیۺسےۺکچھۺآ

ۺ   ع  شاعرۺتوۺدوۺہیںۺمیرۺتقیۺاورۺمیرۺجومۺ

 :میروغالبۺکیۺبرابریۺکاۺاظہارۺوہۺرففۺشعرۺمیںۺنہیںۺبلکہۺگفتگوۺمیںۺبھیۺکرتےۺہیں

ۺایکۺسیدۺمحمدۺتقیۺمیرۺاوۺرایکۺسیدۺجومۺایلیاۺ"
ّ

 

اردوۺشاعریۺنےۺدوۺسیدۺپیداۺکیےۺاورۺایکۺامُت

ۺرف ۺمیںۺغالب، ۺاُمتیوں ۺایکۺاور ۺسیدۺاور ۺنےۺدو ۺشاعری ۺکیےۺاردو ۺپیدا ۺگو فۺتینۺغزك

"امُتی۔

(۹)

 

ۺغالبۺکوۺ ۺیگانہۺکیۺطرحۺغالبۺدشمنیۺپرۺبھیۺاترۺآئےۺہیںۺاور ۺانانیتۺمیںۺوہ ۺخودۺپرستیۺاور خودپسندی،

ۺ؎توۺیہۺسبۺامۺکےۺعدلۺتحفظۺکےۺاحساسۺمیںۺپنہاںۺہے۔ۺاسۺروۺمیںۺامۺکےۺہاںۺ2۵ ۺ شعروںۺکوۺشاعرۺقرارۺدیتےۺہیںۺ

" 

 

سن ت
گ
علمۺنفسیاتۺمیںۺایکۺعالۺمرضۺہےۺ Narcisstic personality disorderکیۺجھلکۺبھیۺملتیۺہے۔ۺ"نر

اسۺکےۺمریضۺاپنےۺذاتیۺخوداتختہۺوقارۺاورۺاہمیتۺکےۺمتعلقۺشاندارۺخیالاتۺرکھتےۺہیں۔ۺاپنیۺکامیای ۺکےۺنشےۺمیںۺ

دردیۺکھوئےۺرہتےۺہیںۺاورۺمسلسلۺاپنیۺتعریفۺچاہتےۺہیں۔ۺاپنیۺذمہۺداریا
م
ںۺپوریۺکیےۺبغیرۺدوسروںۺسےۺخاصۺہ

 :چاہتےۺہیں۔ۺآکسفورڈۺڈکشنریۺکےۺمطابق

"Narcissim, excessive or erotic interest in oneself and one's  

physical appearance."

(90)  

 :پروفیسرۺانورۺجماكۺکےۺمطابق

ستیۺکیۺقابلۺرحمۺتنقیدۺادبۺنےۺیہۺاصطلاحۺایسےۺفنکاروںۺکےۺلیےۺاستعماكۺکیۺہےۺجوۺخودپر"

ۺہیۺکےۺمظاہرۺہیں۔ۺفنۺکارۺمیںۺ

 

سن ت
گ
ۺانانیتۺاورۺتعلّیۺنر حالتۺمیںۺمبتلاۺہوں۔ۺخودپسندی،

"پرستشۺذاتۺاورۺانانیتۺکیۺسطحۺعمومیۺانسانوںۺسےۺبلندۺترۺہوتیۺہے۔

(99)
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ۺکیۺذیلۺمیںۺہیۺرکھاۺگیاۺہےۺ‘‘ خودپسندی،ۺانانیتۺاورۺتعلّیۺ’’ندورجہۺبالاۺاقتباسۺمیںۺ

 

سن ت
گ
جوۺجومۺایلیاۺکوۺنر

 :کےۺہاںۺاکثرۺاظہارۺکرتےۺہیں۔ۺسلالۺسندیلویۺکیرمۺہاری ۺیکۺحوالےۺسےۺلکھتےۺہیں

ۺذاتۺ" ۺبڑیۺد ۺک ۺعرارم ۺمفہول ۺکا

 

سن ت
گ
ۺہےۺکیونکہۺنر ۺہوتا ی

گس

ۺکچھۺنر ۺانسامۺکچھۺنہ ہر

ۺکےۺدائرےۺمیںۺداخلۺہوۺ…ہے

 

سن ت
گ
لیکنۺجبۺعرارمۺذاتۺد ۺسےۺتجاوزۺکرۺجاتاۺہےۺتوۺنر

ۺمعیوبۺسمجھیۺجاتیۺہے۔جاتاۺہےۺاسۺ

 

سن ت
گ
"صورتۺمیںۺنر

(92)

 

 ’’اسۺتعریفۺکےۺمطابقۺجومۺایلیاۺمیںۺ

 

سن ت
گ
کےۺعنارفۺہیںۺلیکنۺیہۺمرضۺکیۺصورتۺاختیارۺنہیںۺ‘‘ نر

ۺکوۺ‘‘اپنیۺاناۺکامریض’’کرتی۔ۺوہۺخودۺکوۺ

 

سن ت
گ
سےۺ‘‘ بےۺعملی’’اورۺ‘‘ بےۺہمتی’’قرارۺدیتےۺہیںۺجبکہۺزاہدہۺحناۺامۺکیۺنر

تعبیرۺکرتیۺہیں۔

(9۰)

 

 اسۺپسۺمنظرۺمیںۺیہۺشعرۺامۺکیۺنفسیاتیۺکشمکشۺکاۺاظہارۺبھیۺنظرۺآتاۺہے۔

ۺجناب ۺہوں ۺایلیا ۺجوم ۺہوں ۺجو  میں

ۺگا ۺکیجئے ۺلحاظ ۺد  ۺبے ۺکا  اس

 

 :سحرۺانصاریۺکےۺمطابق

"جومۺایلیاۺبھیۺاپنیۺتمالۺترۺسچائیوںۺکےۺاتھ ۺخطۺمستقیمۺکیۺشخصیتۺنہیںۺتھے۔"

(9۴)

 

وہۺاپنیۺذاتۺکوۺبہتۺبلندۺسمجھتےۺہیںۺبلۺکہۺمثالیۺانسامۺکیۺخوبیاںۺانھیںۺخودۺاپنیۺبہتۺی ۺکمیوںۺکےۺباوجودۺ

 : میںۺہیۺدکھائیۺدیتیۺہیں

ۺتلاش ۺمثالیہ ۺاپنا ۺتلک ۺکب ۺگے ۺکرو  جوم

ۺگئے ۺہو ۺاتك ۺکئی ۺچکے ۺہو ۺہجر ۺکئی  اب

 

ۺمجھے ۺتلاش ۺکی ۺشخص ۺسی   تھی

ۺکیا ۺانتخاب ۺہی ۺکو ۺخود ۺنے  میں

 

کمتریۺکوۺلاشعوریۺطورۺپرۺاحساسۺبرتریۺمیںۺتبدیلۺکرتےۺہیں۔ۺۺایساۺمحسوسۺہوتاۺہےۺکہۺوہۺاپنےۺاحساس

ۺکےۺخالقۺالفریڈۺایڈلرۺکےۺمطابق

 

خۺہیںۺاسۺنظری 
ُ
وۺسےۺیہۺدونوںۺایکۺہیۺسکےۺکےۺدوۺر

ُ
 :علمۺنفسیاتۺکیۺر
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A Superiorty complex and an inferioty complex are tied 

together. He held that a person who acted superior to others 

and  held others as less worthy, actually hiding a feeling of 

inferioty."

(9۵)

 

جومۺایلیاۺکیۺشخصیتۺاورۺشاعریۺکےۺغائرۺمطالعےۺسےۺیہۺاندازہۺکیاۺجاۺسکتاۺہےۺکہۺامۺکےۺہاںۺخودپسندی،ۺ

سۺکمتریۺاورۺمحرومیاںۺپی ہۺہوئیۺہیں۔ۺخودپرستی،ۺانانیتۺ،تعلّیۺاورۺاحساسۺبرتریۺکیۺتہۺمیںۺکہیںۺنہۺکہیںۺامۺکاۺاحسا

 اسۺکاۺاظہارۺوہۺخودۺبھیۺکرتےۺہیں۔

ۺہیں ۺچھپاتے ۺمحرومیاں  اپنی

 ہمۺغریبوںۺکیۺآمۺبامۺمیںۺکیا

 

جومۺایلیاۺکیۺشاعریۺکوۺسمجھنےۺکےۺلیےۺامۺکیۺشخصیتۺکاۺمطالعہۺازد ۺضروریۺہےۺامۺکےۺخودپسندی،ۺ

ۺایکۺحساسۺاورۺذورنجۺفنکارۺ

 

سن ت
گ
 کاۺردعملۺہے۔ۺجسۺکاۺشاعریۺمیںۺیوںۺاظہارۺکرتےۺہیں۔انانیتۺاورۺنر

 میںۺبھیۺبہتۺعجیبۺہوںۺاتناۺعجیبۺہوںۺکہۺبس

ۺنہیں ۺبھی ۺملاك ۺاور ۺلیا ۺکر ۺتباہ ۺکو  خود

 

 حوالہۺجات

ۺکیشنز،ۺ ۔9 ۺپبلی ۺالحمد ۺلاہور: ۺمیں، ۺیا ۺمیں ۺمشمولہ ۺگفتگو، ۺسے ۺایلیا ۺجوم ۺ، ۺانٹریو ۺجعفری، عقیلۺعباس

 ۷۰۵ء،ص2020

ۺمضمومۺ ۔2 ۺشاعر’’ڈاکٹرۺعلیۺاحمدۺارطمی، ۺبغاوتۺکا ۺکراچی:ۺ‘‘جومۺایلیاۺبیزاریۺاور ۺگئے، ،خوشۺگزراںۺگزر

 ۴0ء،ص2099اکادمیۺبازیافت،ۺ

 ۰2۷مشمولہۺمیںۺیاۺمیںۺ،ص‘‘ اپنیۺکربلاۺکیۺتلاش’’زاہدہۺحنا،ۺمضمومۺ ۔۰

 ۷0۹،ص‘‘بچپنۺمیںۺپڑھنےۺسےۺوحشتۺہوتیۺتھی’’ابنۺآس،ۺانٹرویو،ۺمشمولہۺ،میںۺیاۺمیں، ۔۴

 ۰۴ء،ص209۶شاہانہۺرئیسۺایلیا،ۺچچاۺجوم،ۺکراچی:ۺورثہۺپبلیۺکیشنز،ۺ ۔۵

وۺچلۺگئیۺہوگی’’خالدۺاحمدۺانصاری،ۺمضموم ۔۶

 

 29۶،ص‘‘زندگیۺدائ
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وۺچلۺگئیۺہوگی’’خالدۺاحمدۺانصاری،ۺمضموم ۔۷

 

 222،ص‘‘زندگیۺدائ

 ۶۶۸،ص‘توجومۺیاروۺکےۺیارۺتھےۺہمۺ’منصورۺزبیری،ۺمضمومۺمشمولہ،ۺمیںۺیاۺمیں، ۔۸

 ۷9۵،ص‘‘بچپنۺمیںۺپڑھنےۺسےۺوحشتۺہوتیۺتھی’’ابنۺآس،ۺانٹرویو،مشمولہ،ۺمیںۺیاۺمیں، ۔۹

 ,Oxford Dictionary & Theasurus, Oxford University Press New York ۔90

2001. page 855 

ونڈیشن،ۺ ۔99

 

 9۷9ء،ص2092پروفیسرۺانورۺجماك،ۺادی ۺاصطلاحات،ۺاسلالۺآباد:ۺنیشنلۺبکۺارئ

،ۺلکھنؤ:ۺنسیمۺبکۺڈپو،ۺ ۔92

 

سن ت
گ
 9۸ء،ص9۹۷۴سلالۺسندیلوی،ۺاردوۺشاریۺمیںۺنر

 ۰2۸،ص‘میںۺیاۺمیں’زاہدہۺحنا،ۺاپنیۺکربلاۺکیۺتلاشۺ،ۺمشمولہۺ ۔9۰

،ۺخوشۺگزراںۺگزرۺگئے ۔9۴  سحرانصاری،ۺفلت ت 

 www.healthline.com ۔9۵
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