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Psycho-Social analysis of Mustansar Hussain Tarrar’s 

naval SHAHAR KHALI KOCHA KHALI 
Urdu literature has a rich and prestigious tradition of Noval writing. 

Mustansar Hussain Tarrar is one of the post popular and well known 

noval writer of the present age. This piese of noval is about the 

spread of COVID-19, in the whole world. This piece of writing deals 

with the perception of the public during this pendamic. COVID-19 

effects the whole humanity with respect to economical, social and 

emotional aspects. So, it is, therefor, important to discuss the effects 

of this problem on human being, wih respect to socio-Psychological 

grounds. 
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شہرت99ہی9میں9زندگی9ان9کی9جنہیں9شمار9ہوتے9ہیں9میں9ںیبوتارڑ9اردو9ادب9کے9ان9چند9اد9مستنصر9حسین

جہاں9ادب9کا9تعلق9، تارڑ9جو9کہ9اردو9ادب9کے9اس9دور9کے9ساتھ9وابستہ9ہیں9مستنصر9حسین۔عزت9دولت9سب9کچھ9ملا9

9۔9کے9ساتھ9براہ9راست9جوڑا9جارہا9ہے9زندگی زندگی9کے9تمام9رنگ9نظر9آتے99کے9اندر9تحریروں9ان9کے99ہمیں9اس9لیے9

99ئے۔ہوا9اپید9تارڑ9لاہور9میں9تو9مستنصر9حسین9یںبات9کر9کے9بارے9میں9زندگیان9کی9اگر9ہم99۔ہیں لاہور99تعلیم9ابتدائی9

9۔مکمل9کی9تعلیم9اپنی9میں  ئلٹیکسٹا9انہوں99ئے 9اور9وہاں9چلے9کے9لئے9برطانیہ9تعلیم9یداس9کے9بعد9مز9حاصل9کی9میں

9بھی9 وہاں9انہوں9نے9ٹیکنیکل9کالج9نوٹنگھم9سے9تعلیم9حاصل9کی۔بعدازاں9انہوں9نے9ا9یجو9کیشن9میں9جنرل9سرٹیفکیٹ9

 حاصل9کیا۔9لیکن9ان9کا9زیادہ9رجحان9سیاحت9اور9فنون9لطیفہ9کی9طرػ9تھا۔9ڈاکٹر9غفور9شاہ9قاسم9اس9حوالے9سے9لکھتے9ہیں:
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ےز م9میں9''انہوں9نے9وہاں9تھیٹر،9فلم9اور9موسیقی9کو9اپنی
رص
9تمام9 د9دسپیوں ں9کا9کز ب9ا ل9ا ۔9۔9ا

9مشکل 9 گ9انگلینڈ9سے9وانر،رمبا9اور

ج

سن

ج

ن
9نےوکٹر9سکول9آػ9ڈا 9میں9 تارڑ 9 و 

گ

ج

 ن
ی

 

ٹ

 دین9رقص9

مہارت9کا9سرٹیفکیٹ9حاصل9کیا۔''

(0)

 

9آغاز9کیا9زندگی9ادبی9تو9انہوں9نے9اپنیآئے9اس9کے9بعد9وطن9واپس99 9اس9کے9لئے9انہوں9نے9۔ کا9باقاعدہ

9۔تھا9''باتیں9پرانی'' امہبطور9اداکارہ9ڈر9کا9ان99۔کام9کیا9ڈراموں9میں3119 اور9بطور9اداکار99کیا کا9رخ99یو9ٹیسے9پہلے9سب9

9پھر9 ی۔شروع9کرد9یکے9ساتھ9ڈرامہ9نگار9نگکمپیئر9یو9کہا9اور9ٹی9بادکے9شعبے9کو9خیر9یاداکار9انہوں9نے9اس9کے9بعد

9ٹی9۔کے9طور9پر9متعارػ9ہوئے9''چاچا9جی9''بچوں9کے9جس9میں۔ کیا9کو9نئے9رنگ9سے9پیش9تیانشر9صبح9کی9پاکستان9میں

 9یو
من 
ک

  
ی

99رزنگ 9ان9کے9سفرنامے9اور9ناول99یرکالم9نگا9اخبارات9کیلئے9اور آج9کل99بھی9بہت9زیادہ9مشہور9ہیں۔کے9علاوہ

تارڑ9ایک9سفر9ناموں9کے9حوالے9سے9۔9 کے9نام9سے9لکھ9رہے9ہیں'' کاروان9سرائے99''کے9لیے''اخبار9جہاں99''تارڑ

بے99  پر9علاقہ9جات99ممالک9اور9پاکستان9کے9شمالی9ئییشیاا9وسطی9 ممالک9رییو انہوں9نے9 اس9کے9لیے9مقام9رکھتے9ہیں۔

 ۔شمار9سفرنامے9لکھے9

پرندے9،9ہزاروں9راستے،9شہر99تو9ان9میں9یںبات9کر9طرح9اگر9ہم9ان9کے9ڈراموں9کے9بارے9میں9اسی

قبل9ذکر9،ہزاروں9راستے،9صاحب9سرکار،9مورت9،9یبفر،9شکیلا،9فسانہا9یکا9حقیقت9یکا،9ساتھ9سورج9کے9ساتھ

بے9شک9،وجہ9شہرت9ان9کے9ناول9بنے99ان9کی9لیکن9کی9طبع9آزمائی9تمام9اصناػ9میں9گو9کہ9انہوں9نے9ادب9کی9۔9ہیں

اصناػ9 شہرت9حاصل9کرنے9کے9بعد9وہ9باقی9اور9سفرنامہ9میں9کے9آغاز9سفر9نامے9سے9کیا9زندگی9تخلیقی9نے9اپنی9انہوں9

اپنے9آپ99سے9اردو9ادب9میں9حیثیت9اچھے9ناول9نگارکی9یکانہوں9نے9ا9لیکن،تک9پہنچ99یکو9لکھتے9ہوئے9ناول9نگار9ادب9

سے4199 اس9ناول99اب9تک9ورا،ثابت9ہوا99ناول99سیلر9بیسٹ9۔جو9کہ99ہے'' کا9پہلا9شہر99رناول9پیا9''ان9کا9اولین۔ کو9منوا9ا ۔

9ہمیں9کا9تعلق9ہے9تو9اس9میں9نگاری99جہاں9تک9ان9کے9ناول9۔ہیں ہو9چکے99اڈیشن9شائع9ائد9ز 9کی مقدار9اور9موضوع99

کے99حوالے99موضوعات9ہاں9ناولوں9میں9تارڑ9کے9۔جاسکتا99کیا9کام9ملتا9ہے9کہ9اسے9نظر9انداز9نہیں اتنا99 وسعت9کے9ساتھ

9،تنگ9نظر9آتا9ہے سے9دامن9حوالےناول9نگاروں9کے9ہاں9موضوعات9کے99اکثر9اردو9کے9۔9جاتا9ہے99یاتنوع9پا9سے9کافی9

99 ۔99ہے9عبارت9 ناول9سے9ہی9بھی9زندگی9ادبی9وجہ9سے9ان9کی9ہے9اور9اس9کی9رنگارنگی9ہاں9موضوعات9کی9تارڑ9کے9 لیکن

 ان9کی9بسیار9نویسی9کے9بارے9مبین9کززا9اس9طرح9رقمطراز9ہیں:
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تو9اس9شعبے9میں9بھی9ہمیں9ان9کے9یہاں9مقدار9اور99جہاں9تک9ان9کی9ناول9نگاری9کی9بات9ہے‘

موضوع9کی9وسعت9کے9ساتھ9اتنا9کام9ملتا9ہے9کہ9اُسے9کسی9طور9نظر9انداز9نہیں9کیا9جاسکتا۔9

9اس9لیے9کہ9اردو9 موضوعات9کی9رنگارنگی9 9چاہیے۔ 9جانی 9انھیں9سب9سے9پہلے9دی 9داد کی

9اس9 قدروسیع9نظر9نہیں9آتا،9جتنا9کےاکثر9ناول9نگاروں9کے9یہاں9ہمیں9موضوعات9کا9دائرہ

۔"مستنصر9حسین9تارڑ9کے9یہاں9ملتا9ہے

(1)

 

9میں99عام9طور9پر9تارڑ9کے9ناولو 99اور9اس9کے9سماج9کی9کی9فرد9وہ99لیکن9کے9تمام9رنگ9نظر9آتے9ہیں  زندگیں9

رڑ9نے9ناول9۔مستنصر9حسین9تاکرتے9ہیں9نبیا9کہانی9بڑے9خوبصورت9انداز9میں کو9سامنے9لاتے9ہوئے99الجھنوں99 تینفسیا

نگاری9میں99اپنا9اسلوب99متعارػ9کروایا9ہے9۔جس99کی9وجہ9سے9وہ9اردو9ادب9کی9اس9مشکل9صنف99میں9بہت9جلد9مقام99ا لنے9

 میں9کامیاب9ہوئے9ہیں۔9اس9بارے99ڈاکٹر9غفور99قاسم9اپنی9رائے9دیتے9ہوئے9لکھتے9ہیں9کہ:

اسلوب99یں۔ان9کا9سحر9آفر9ہیں9ناول9نگار9بکامیا9یتتارڑ9بطور9ناول9نگار،9نہا9مستنصر9حسین”

“ ،بہت9معاون9ثابت9ہوا9ہے9میںینےجگہ9د9ناول9نگاروں9میں مقبول9انہیں

(2)

 

9، یسہوئے9پرد9یسد،جپسی9،9کا9پہلا9شہر9رپیاپرندے9،  ناولوں9میں تارڑ9کے99مستنصر9حسین9 9کھ9،را9بہاؤ

9کزگ9 9خا9،9اورجولاہا9ڈاکیا9،قلعہ9جنگی،9محبت9میں،قربتِ مشہور9اور99ہی بہت9،9۔اے9غزال9شب9زمانے9شاکخس9و

ہے۔9جو9کی9اردو9 کوچہ9خالی9شہر9خالی''شائع9ہونے9والا9ناول99میں9ان9کا9حال9ہی9جبکہ9ان9میں9۔9معروػ9ناول9ہیں9یتنہا

طور9پر99بنیادی9 کوچہ9خالی99خالیادب9کا99اکسیویں9صدی9کی9دوسری9دہائی99میں9لکھا9جانے9والا9سب9سے9مشہورناول99ہے۔شہر

 ۔لکھا9گیاپر99 والی9وبا9پھٹنے99میں9یصد9یںول9ہے9جو9اکیسونا9یساا

دیکھتے9ہی9ا ۔99میں9لپیٹ9نے9بہت9جلد9پورے9شہر9کو9اپنی9وباء9 جس9میںکے9شہر9وہان99کو9چینء11089دسمبر2099 

9ادب9دیکھتے9پوری9دنیا9اس9سے9متاثر9ہوئی۔9اس9وبا9کی9وجہ9سے9جہاں9زندگی9باقی9تمام9شعبہ9ہائے9جات9متاثر9ہوئے9،9وہاں9

9اس9وبا9سے9متاثر9ہوئے9بغیر9نہ9رہ9سکا۔ وہ9اس99لیے اس9سے9ماخوذ9ہوتا9ہے۔اپنے9سماج9اور9معاشرے9ادب99 نکہکیوبھی9

9مناظر9کی9سماجی9تبدیلی99یعےکے9ذر9وںیرتحر9اپنیاور9ایک9ادیب99رہ9سکتا99واقعات9سے9غافل9نہیں9وطرح9کے9حالات9

کرونا9کے9بعد9معاشرے9میں99پیدا9ہونے9والی99 یعےاپنے9ناول9کے9ذر  تارڑ9نے9بھی9مستنصر9حسین9۔کرتا9ہے9یعکس9بند

9تکو9جزئیا9تنفسیا9فرد9اور9معاشرے9کی9ہمیں9جس9میں9ہے۔99کیا9پیش9انداز9میں9تخلیقی9یکصورتحال9کو9اسماجی9و9نفسیاتی99

9وبا99اس9لیے9اسی9ہے9،رکھتی9صلاحیت9کی9پھیلنے9نچونکہ9انسان9سے9انسان9کے9درمیا9بیماری9 ۔9یہسمجھنے9کا9موقع9ملتا9ہے99میں
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اس99اقدار9بھی9اخلاقی9تک9کہ9انسانی9ںیہا متاثر9کیا9دہیاکے9مختلف9شعبہ9جات9کو9بہت9ز9کے9نظام9زندگی9دنیا9ینے9پور

 ۔اور9سننے9کو9ملے9یکھنےاور9بہت9سے9دردناک9مناظر9د9سے9محفوظ9نہ9رہ9سکیں

9انسانی9اور9کمزور9ہوتی9ہوئی9یعےاس9کے9ذر9اس9درد9میں9میں9کوچہ9خالی9خالیشہر99طور9پر9اپنے9اس9ناول99یدبنیا9

9کہ9اس9طرح9کی9کوشش9کرتے9ہیں9بتانے9کی9یہ وہ9ہمیں9یعےاس9ناول9کے9ذر9۔کرتے9ہیں9پیشان9کا9المیہ99اقدار9اور9

 ۔اثر9پڑتا9ہے9کیا9پر9تنفسیا9مجموعی9معاشرے9کی9عالمی9وبا999کا9

اگر9ہم9سماجی9نفسیات9کے9بارے9بات9کریں9تو9اس9کو9معاشرے9کے9تمام9افراد9مل9کر9 دتیب9دیتے9ہیں۔پھر9

9کا9وہ9فرد9بھی 9 متاثر9ہوئے9ا ل9نہیں9رہ9سکتا9،جو9ان99اسے9رائج9سماجی9پیٹرن9میں99داخل9کرتے9ہیں9جس9کی9وجہ9سے9اس9سماج9

 ۔9سماجی9نفسیات9کے9بارے9جارج9ایچ99میڈ99لکھتے9ہیں: حالات9سے9یا9ان9مسائل9سے9براہ9راست9متاثر99نہیں9ہوا9ہوتا

.“Social psychology is especially interested in the effect 

which the social group has in the determination of the 

experience and conduct of the individual member.”

(4) 

 

شہر99''کے9کلام9ی''جان9صبور9امیر'' رافغان9شاعر9اور9موسیقا9یہہے9اور9'' کوچہ9خالی9،شہر9خالی''ناول9کا9نام9   

 ۔ہے99زبان9میں9کلام9فارسی9یہ ۔ہے9گیا9سے9اخذ9کیا'' خانہ9خالی9،کوچہ9خالی9،جادہ9خالی9،خالی

999 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 وبا9کے99نکہکیو9بہت9سنا9گیا9بھی9کلام9پاکستان9میں9۔یہہے99یانے9گا'' وہنگارہ9خالا9''گلوکارہ9جکس9کلام9کو9تاا9

9ہے9جنہوں9نے9کسی9ناول9کا9انتساب9ان9لوگوں9کے9نام9کیا9نے9تارڑ9مستنصر9حسین9۔خاص9مناسبت9تھی9ساتھ9اس9کی

انتساب9 مستنصر9۔سپر9ہوئے 9اور9سینہ9پرواہ9نہ9کرتے9ہوئے9حصہ9ا ۔9جانوں9کی9اپنی9ػوبا9کے9خلا9حوالے9سے9عالمی9بھی

 :لکھتے9ہیں9ںیوکچھ9

9جو9نامساعد9حالات9میں'' 9کی9وہ 9ہو9ئے 9اپنے9وبا کرونا 9ہم9وطنوں9کی کے9سامنے9صف9آرا

نہ9ملا99رنشان9حید9کوئی9چلے9ئے اور9جنہیں9خاطر9اور9خود9موت9کے9منہ9میں9بچانے9کی9ںزندگیا

۔''ان9کے9نام

(4)

 

9اور،9ہے99شامل9کیا9ساتھ99کے9ساتھ9 دجمے9 مذکورہ9نظم9کو9اردو9کی9یجان9صبور9اس9کے9بعد9مستنصر9نے9امیر  

9ساتھ 9نٹوا99''ہی9 سے99نظم99یہ ۔ہے9یاکے9نام9سے9د'' تنہائی9و9با9کی9''آزاد9نظم9کا9اردو9 دجمہ9یکا9کی ٫0781 ن9چیخوػ''

 ۔کردار9کا9حامل9ہے9یکلید9وبا9کے9دوران9بھی9جو9موجودہ9عالمی9ہے9 ''قرنطینہ'' اور9اس9کا9خاص9اور9اہم9نکتہ9لفظ9ہے9متعلق9
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9 9 جبکہ9کچھ99۔و9احساسات9پر9مشتمل9ہے9لاتمشاہدات9اور9خیا9وحد9تک9مصنف9کے9اپنے9تجربات99یناول9بڑ9یہ9

اور99فاختہ9مختلف9پرندوں9کا9ذکر9ہے9جن9میں9اس9میں ۔ہے9کہانی9کرونا9کے9شب9و9روز9کی9۔ہے9لیاور9خیا9حصہ9تصوراتی

طور9پر99استعارے9کے9کےزندگی99 سے9ا9اس9لیے9۔علامت9سمجھا9جاتا9ہے9کو9چونکہ9امن9کی9فاختہ9۔9ہیں9ںیانما چیل

چیل9کو9منحوس9اور9خوفناکی9کی9علامت9متصور9کیا9جاتا9ہے9اس9لیے9اس9کا9ذکر9موت9اور9خوػ9کے9ہے9جبکہ99گیا9استعمال9کیا

 9کا9ذکر9کرتے9ہیںختہوہ9فا9ہے9جس9میں9پر9مبنی9لاتخیا9حصہ9مصنف9کے9تصوراتی9ناول9کا9ابتدائیاستعارےپر9کیا9گیا9ہے۔9

9نکہکیو9۔فاختہ9رکھا9ہے9کو9گھیر9زمین9ینے9پور9ںکے9پانیو9با9و9نکہکیو9۔ہے9تلاش9میں9کی9اور9خشکی9اڑان9پر9ہے9جو9لمبی۔

س9کے9مثبت9ومنفی9زندگی9کا9استعارہ9ہے9مطلب9زندگی9خود9عافیت9کی9تلاش9میں9ہے۔9اس9کے9ساتھ9وبا9کی9آمداور9ا

 .اثرات9کا9ذکر9ہے

9خدشے9کے9پیش9اسی9۔ہے9شہ9خد9دہیاسے9متاثر9ہونے9کا9ز9با9و9نہیں9اور9ا99ہے9عمر9میں9مصنف9چونکہ9بڑھاپے9کی

کچھ99 وہ9بھی9لیکن9۔اجازت9ہے9کی9سیر9صرػ9صبح9کی،انہیں9 یتےجانے9د9نظر9مصنف9کے9بچے9ان9کو9گھر9سے9باہر9نہیں

اور99دن9داتا9دربار9چلے9جاتے9ہیں9یکاور9تنگ9آ9کر9ا9کا9شکار9ہو9جاتے9ہیں9تنہائی9قید9مصنف9چنانچہ9 ۔کے9ساتھ9ںیوپابند

دانہ9نہ9ملنے99پہنچ9کر9پتہ9چلتا9ہے9کہ9بہت9سارے9کبو د9وہاں99۔لے9جاتے9ہیں9بھی9ٹلیپو9کبو دوں9کے9دانے9والی9ساتھ9ہی

 .ہے9بند9ہو9چکی9بھی9تقسیم9اور9لنگر9کی۔ہے99آمدورفت9محدود9ہوگئی99دربار9پر9لوگوں9کیچونکہ ۔کے9باعث9کز9چکے9ہیں

سے9باہر99کھڑکی9دن9مصنف9اپنے9کمرے9کی9یکتو9ا9ہو9جاتے9ہیںروز99ہوئے9جب9آٹھ99کیے9مصنف9کو9قرنطینہ 

خوػ9اور9ناول9میں9چیل9کو9)9مصنف9نے9۔ہے9نظر9آتی99چیل9مکروہ9شکل9والی9یکہے9تو9اسے9انکتا9طرػ9جھا9کی9یرمنڈ

9اسی9دن9مصنف9بخار9میں9مبتلا9ہو9جاتا9ہے۔9لیکن9گھر9والوں9سے9یہ( ۔ہے9طور9پر9استعمال9کیا9استعارے9کے9موت9کے

 ۔کو9ہسپتال9لے9کر9جاتا9ہے9باپ99ہے9تو9وہ9فورا9ً9خبر9ہوتی9کو9اس9کی9بیٹے9کے۔اگلے9دن9جب9مصنف9رکھتا9ہے9ہبات9پوشید

 ۔رہتا9ہے99متعدد9دن9مبتلا9کشمکش9میں9اور9موت9کی9وہ9زندگی9ںجہا

اس9بار99۔اڑتے9ہوئے9پاتا9ہے9تلاش9میں9کی99فاختہ9کو9خشکی9میں9لمصنف9پھر9تصور9اور9خیا9ناول9کے9آخر9میں

اس9کا9اظہار9۔مصنف9ہے99نظر9آتیمصنف9کو9وبا9کے9سمٹنے9کی9امید9 یعنیہے99ہو9جاتی9بکامیا9تک9پہنچنے9میں9خشکی9ختہ9فا

 ۔کرتا9ہے9کچھ9ان9الفاظ9میں

9ازل9سے9رہتی وہ9اس9کا9وہ9گھونسلہ9ہو9جس9میں9یہ جیسے9براجمان9ہوگئی9یسےپر9ا9یرفاختہ9منڈ''

9لے9کر9آئی9یخوشخبر9کے9تسلسل9کی اس۔ تھی99لے9کر9آئی9یدنو9کی بقا999کی9وہ9نسل9انسانی۔ تھی
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با9کے9یہ9کہ9و9تھی9کرنے9آئی9یقتصد99تھی9ئی9لے9کر9آ ید دد9وہ9اس9کے9منقطع9ہونے9کی9۔تھی

۔''گے9ہو9جائیں9واپس9دفن9تھے9ان9میں9ابلےسے9وہ99تندور9جن9میں۔گے9جائیںپانی9سمٹ9

(5)

 

کہ9اگر9ہم9اس9ناول9کا9 ۔جبکے9ساتھ9ناول9کا9اختتام9ہو9جاتا9ہے9کیفیت9کی9امید9اسی9مصنف9کی

 ۔پر9نوحہ9کناں9ہے9ںیوکار تباہ9معاشرتی9مصنف9کرونا9کی9ہی9ناول9کے9آغاز9میںسماجی9و9نفسیاتی9جائزہ9لیں9تو9،9

میل9طور9پر9یانسان9فطر9۔ہے9بھی9یمجبور9اس9کی9یہاور99۔طور9پر9معاشرت9پسند9ہے9یدانسان9بنیا9نکہچو

جب9انسان9کو99شامل9ہے9لیکن9میںو9مودت9کاپرور9دہ9ہے۔رشتوں9کی9محبت9اس9کے9خمیر99محبت9جول9اور9

اس9وبا9 ۔ہے9ٹوٹ9پھوٹ9کا9شکار9ہو9جاتی9شخصیت9جائے9تو9اس9کی9یامحروم9کر9د9سےجول99میل9اس9معاشرتی

 ۔ہیں9لکھتے9 مصنف99کے9بارے9میں9اونچ9نیچ9معاشرتی9کے9دوران9ہونے9والی

کے9دن9 ںتنہائیو9۔یہکرنے9کے9دن9تھے9موخر9محبت99۔۔۔محبت9کرنے9کے9دن9نہ9تھے9''یہ

کہ9ان9کا999سکے کر9گوئی9کون9تھا9جو9پیش9۔۔۔حد9نہ9تھی9کوئی9جن9کی9ںتنہائیا9یسیا۔۔۔تھے9

پار99حدود9سے9بھی9کی9نا یہ پرہو9جائے99ختتام9شائد9وقت9کا9ا،ہو9جائے9گا99اختتام9سو9برس9میں

9دیکھی9ان9اس9کائنات9کی9یں۔کر9د چھید9قرنوں9سے9ادراور9ں9زمانو9ماورا9ہو9جائیں9تیں9جا9چلی

9میں 9کسی9چادر 9کائنات9کی9اور کے9دن99ںتنہائیو9یسیا9یہ ۔۔۔لیں کر9راختیا9مسافتیں9اور

۔۔۔''تھے

(6)

 

کرونا9وبا9نے9انسانی9سرگرمیوں9کو9بہت9محدود9کر9دیا9۔چنانچہ9اسے9تنہائی9اور9سماجی9بندشوں9کا9  

سامنا9کرنا9پڑا۔9اسی9تنہائی،9سماجی9دوری9اور9وبا9کے9اثرات9سے9محفوظ9رہنے9کی9خاطر9مصنف9کے9بچوں9نے9

گھر9میں9کام9والی9کا9داخلہ9بھی99بند9کر9دیا9جو9کہ9گھر9کی9صفائی9ستھرائی9پرمامور9تھی۔9حالانکہ9بنیادی9طور9پر9انسان9

 صفائی9پسند9ہے9اور9اس9کی9فطرت9جمال9کی9مظہر9ہے۔

کے9پیچھے9دھول9تو9 نے9اپنی9تسلی9کی9خاطر9ایک9شیلف99میں9سے9کچھ9کتابیں9کھسکائیں،9ان''میں9

سے9ادھر9نہ99آئی9تھی،9وہ9تو9آنے9کو9 بہت9تھی9کہ9جھاڑ9پونجھ99کرنے9والی9لڑکی9بھی9تو9ایک9مدت

9کا9اختتام9نہیں9ہوجاتا9،ممنوع9قرار9 تیار9تھی99لیکن9میرے9بچوں9نے9اس9کا9داخلہ جب9تک9وبا9

ادائیگی9کے9ساتھ۔۔۔'' 9۔اگرچہ9خواہاہ9کی9باقاعدہدیا9تھا

(7)

 

99 99  سماجی9دوری9اور9تنہائی9انسان9پر9کس9طرح9اثر9انداز9ہوتی9ہے۔9مصنف9اس9کا9اظہار9کچھ9یوں9کر9رہے9ہیں9
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مجھے9تو9لگتا9ہے9 ''9میں9حتمی9طور9پر9کیسے9بتا9سکتا9ہوں9کہ9لاک9ڈاون9کو99کتنے9روزبیت9ئے 9تھے۔

نہیں9ہوئے9صدیاں9گزر9چکی9ہیں۔''کہ9ابھی9تین9دن9

(8)

 

99 99 99 جب9مصنف9پر9اس9کے9بچے999اس9خدشے9کے9پیش9نظر9قیدتنہائی9لاگو9کر9دیتے9ہیں9کہ9مصنف9چونکہ9بڑھاپے99

کی9عمر9میں9ہے9اور9حکومت9کی9طرػ9سے9بار9بار9اس9اکز9کا9اظہار9کیا9جا9رہا9ہے9کہ9بوڑھے9بزرگ9خصوصی9طور9پر9اپنے9

9اس9صورتحال9سے9بہت9متاثر9ہوتا9ہے۔9آپ9کو9محفوظ9رکھیں۔9سما جی9دوری9کا9خیال9رکھیں9اور9گھر9پرر9ہیں9تو9مصنف9

یہاں9تک9کہ9مصنف9اپنے9پوتے9پوتیوں9سے9بھی9مصافحہ9یا9معانقہ9نہیں9کر9سکتا۔9سماجی9دوری9کی9اس9کیفیت9کو9مصنف9

 کچھ9یوں9بیان9کرتا9ہے۔

میں9داخل9ہوتے9ہیں،9 کمرے''بچے9یعنی9میرے9پوتے9پوتیاں9دن9میں9صرػ9دو9بار9میرے9

کا9فرض9ادا9کرنے9کی9خاطر۔۔۔9پہلے9کی9طرح9 ایک9بار9صبح9بخیر9کہنے9کے9لئے9اور9پھر9شب9بخیر

 کے9رخساروں99پر9بوسے9ثبت99نہیں9کر9سکتا۔۔۔9وہ9سماجی9فاصلے9کو9ملحوظ میں9ان9سے9لپٹ9کر9ان

9اپنی9دونوں 9 ں9کا9رخ9میری9کہنیو خاطر9رکھتے9ہوئے9مجھ9سے9کچھ9دور9کھڑے9ہو9جاتے9ہیں،

کے9بعد9وہ9اپنے9بازو99سمیٹ9کر9اپنے9گلے9 جانب9کر9کے9گویا9سلام9کرتے9ہیں9اور9پھر9اس9ورزش

کرتے9ہیں9اور9دادا9کو9ایک9کرونا9بوسہ9دور9سے9پچکار9کر9چلے9 سے9لگاتے9ہوئے9منہ9سےپچ9پچ

جاتے9ہیں۔''

(01)

 

ور9نفسیات9کی9وہ9شکست9و9رغبت9تھی9۔جب9یہ9محض9ان9رشتوں9کی9سماجی9دوری9نہ9تھی9بلکہ9یہ9انسانی9مزاج9ا

مصنف9یہ9سمجھنےلگتا9ہےکہ9شاید9اس9کے9بچے9اپنے9بچوں9کو9مصنف9سے9محفوظ9رکھناچاہتے9ہیں۔9اس9کا9اظہار9مصنف9کچھ9

 یوں9کرتا9ہے۔

''کبھی9کبھارمیں9اس9شک9میں9بھی9مبتلا9ہو9جاتا9ہوں9کہ9وہ9میرے9لیےنہیں،اپنے9بچوں9کے9

ظ9رے کے9کےلیےمجھ9سے9دور9رکھنا9چاہتے9ہیں۔''لیے9فکر9مند9ہیں۔9انھیں9محفو

(00)

 

جب9مصنف9کے9بچے9اسے9قید99تنہائی9سے9تنگ9آنے9کی9ا ل9پر9ایک9گھنٹہ99کے9لیے9چہل9قدمی9کی9اجازت9دیتے9

99سڑک9کے9دوسرے9کنارے9پر9 9تو9آپ9نے9فوراً ہیں9تو9اسے9مشروط9کر9دیتے9ہیں9کہ9اگر9سامنے9سے9کوئی9شخص9آ9رہا9ہو9

9راستہ9بدل9لینا9ہے۔9اس9کے9علاوہ9کسی9سے9بھی9سلام9دعا9منتقل9ہو9جا 9 نا9ہے9اور9اگر9مذکورہ9شخص9بغیر9ماسک9کےہو9تو9فوراً

9کرنی9 9بے9رخی9اختیار 9اگر9کوئی9ایسا9کرنے9کی9کوشش9کرے9تو 9اور 9پر9کسی9بوڑھے9شخص9سے۔ نہیں9کرنی9خاص9طور
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9تاکہ9ہنگامی9صورتحال9میں9اطلا ع9دی9جا9سکے۔9اب9یہ9تمام9ایسے9معاملات9ہیں9جن9ہے۔سیل9فون9ہمیشہ9ہمراہ9رکھناہے9

سے9ہر9شخص9کو9روزکزہ9زندگی9میں9واسطہ9پڑتا9ہے۔9یعنی9علیک9سلیک9،معانقہ،9مصافحہ9وغیرہ9لیکن9معاشرتی9اور9سماجی9

 بندھنوں9پر9بھی9اس9وبا9نے9قدغن9لگادی۔

9999 99 99 99 99 99 99 ے9ہیں9تو99تنہائی9اور9سماجی9دوری9ان9پر9اس9طرح9اثر9انداز9ہوتی9ہے99کہ9وہ99

 

کلت

ج

ن
مصنف9جب9صبح9کی9سیر9کے9لئے9

نفسیاتی9طور9پر9حواس9باختہ9ہو9جاتے9ہیں9اور9اپنی9گلی9اور9محلے9کے9وہ9گھر9جن9کو9وہ9انفرادی9حیثیت9سے9جانتے9تھے9۔وہ9

9تمام9گھر9اور9ان9میں9سنے 9والے9افراد9ایک9جیسے9نظر9آتے9ہیں9۔اس9کا9اظہار9وہ9کچھ9یوں9پہچان9ختم9ہو9جاتی9ہے9اور9ان9کو

 کرتے9ہیں9کہ9:

''وہ9سب9ایک9جیسے9لگتے9ہیں9کہ9تنہائی9اور9قید9تمام9پہچانوں9کو9ملیامیٹ9کر9دیتی9ہے۔''

(01)

 

9ذکر9کرتے9ہیں۔9مصنف9سماجی9بندھنوں9اور9بندشوں9کے9منفی9اثرات9کے9ساتھ9ساتھ9مثبت9اثرات9کا9بھی

اپنے9ذاتی9تجربے9کا9ذکر9کرتے9ہوئے9کہتے9ہیں9کہ9اس9تنہائی9نے9میرے9اعصاب9پر9مثبت9اثرات9بھی9کزتب9کیے9ہیں9

9اور9شور9و9غل9کی9وجہ9سے9کمزور9ہو9گئی9تھی9لیکن9اب9اس9تنہائی9اور9سکوت9 مثلا99ًپہلے9میری9سماعت9انسانوں9کے9اژدھام9

9ہے 9دیا 9بہتر9کر 9کو 9سماعت9 9نے9میری 9کہ9مصنف9اپنے9نماشی 9کان 9تک9 میں9بھی9سرسراہٹ9محسوس9کرتے9یہاں

مصنف9کا9گھر9لاہور9میں9ایسی9(۔9ہیں99اس9لئے9وہ9اسے9نما9شی 9کان99کہتے9ہے9۔)مصنف9کو9ایک9کان9سے9کم9سنائی99دیتا9۔ہیں

9شور9اور9گڑگڑاہٹ9جگہ9واقع9تھا9کہ9روزانہ9درجنوں9جہاز9ان9کے9گھر9کے9اوپر9سے9گزرا9کرتے9تھے9اور9ان9کے9بے9ہنگم

9آمد9کے9باعث9اب9صورتحال9پہلے9 کے9سبب9بات9کرنی9بھی99مشکل9تھی9اور9قوت9سماعت9بھی9متاثر99تھی9لیکن9کرونا9کی9

 جیسی9نہیں9رہی9چنانچہ9لکھتے9ہیں۔9

حنوط99 ''9اب9آرام9ہو9گیا9ہے9کیونکہ9وہ9سب9جہاز9ایئرپورٹ9پربے9جان99پڑے9ہیں

زہ9ارض99خالی9ہو9گیا9ہے۔تو9آسمان9بھی9ہو9چکے9ہیں۔9اگر9شہر9خالی9ہو9گیا

 

9ہے۔۔۔9ئ

سننا9شروع9کر9دیا9 ان9مہیب9آوازوں9سے9خالی9ہو9گیا9ہے۔۔۔9تو9میں9نے9بھی9بہتر

ہے۔۔۔9مجھےتو9اس9وبا9سے9افاقہ9ہوا9ہے9۔۔۔''

(02)

 

999 99 99 99 99 99 99 وجہ9سے9اور9اپنی9جان99اس9کے9بعد9وہ9ان9پرندوں9کا9ذکر9کرتے9ہیں9جو9انسانی9آبادی9میں99بے9ہنگم9اضافے9کی9

کے9تحفظ9کی9خاطر9شہروں9سے9دور9چلے9ئے 9تھے۔9لیکن9جب9سے9انسانوں9اور9ان9کی9سرگرمیوں9پر9پابندیاں99عائد9ہوئی99

 ہیں9تو9پرندے9بھی9اپنے9اپنے9مسکن99میں9لوٹ9آئے9ہیں9۔اس9کو9مصنف9کچھ9یوں9بیان9کرتے9ہیں9۔
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999جرت''پرندے9واپس9آئے 9تھے کر9جانے9پر9مجبور9کر9 ۔۔۔9انسانی9آبادیوں9نے99انہیں99جیسے9

بے9گھر9کر9دیا9تھا۔اب9انسان9دبک9 دیا9تھا9،ان9کے9شجر،سر9کنڈے9اور9جنگل9چھین9کرانھیں

9میں9مقفل 9خانوں 9اپنے9قید 9آئے9 کر 9وطن9میں9لوٹ 9اپنے9آبائی 9مہاجر 9یہ 9اور 9تھا 9چکا ہو

تھے۔''

(03)

 

99 99 99 99 99 99 99 99 ے9ہیں9تو9راستے9میں9ایک9شہتوت9کا9درخت9پڑتا9ہے9اسی9طر9

 

کلت

ج

ن
ح9جب99مصنف9صبح9کی9سیر9کے9لیے9گھر9سے9

9وبا99کی9وجہ9سے9ضائع9ہو9رہا9ہے9اس9لیے9کہ9ادھر9 9اور9رسیلے9شہتوتوں9سے9لبریز9ہے۔9لیکن9اس9کا9سارا9پھل99کرونا9 جوپکے9

9اگر9کوئی9گزرے9گا9تو9اسے9کھائے9گا9۔صرػ9مصنف99ہی9وہ9شہتوت9 ''وبا9کا9ایک9فائدہ9تو99کہکھاتے9ہیں،کہتے9ہیں۔9سے9

9جی9بھر9کے9شہتوت9کھاتا9ہوں۔''سماجی9بائیکاٹ،9تنہائی9اور9پابندی9مصنف9کے9ذہن9کو9اس9طرح9متاثر9 ہوا9،میں9روزانہ9

9لگنا9شروع9ہو9جاتا9ہے۔9اس9کے9ساتھ9وہ9معاشرے9کی9 9ہی9باطل9 ل''والا9نظریہ9
 م
ی

ج

ٹ ی

کرتی9ہے9کہ9انسان9کا9''سوشل9ا

9سماجی9یقتوں ں9کو9بڑے9کے پ9لکے ا9اور9زیہیہ9انداز9میں9بیان9مختلف 9توں ں9کو9بھی9ہدػ9قید ب9ا لتے9نظر9آتے9ہیں9اور9خ  9

9دستانے9پہن9کر9 9جو9اس9وبا9کے9دوران9سفید9 9ٹی9وی9پر9چلنے9والے9مختلف9سیاسی9پروگراموں9کے9شرکاء کرتے9ہیں۔

 سے9تشبیہ99دیتے9ہیں،9لکھتے9ہیں۔پروگرام9میں9شرکت9کرتے9ہیں9۔ان9کو9وہ9کٹھ9پتلیوں9

9وہ9ان9سفیدد9ستانوں9میں9صرػ پتلیاں9نہیں9 ''خاص9طور9پر9جو9حضرات9سیاسی9تبصرہ9نگار9ہیں9

حاملہ9لفافوں9سے9بندھی9ہوتی9 کٹھ9پتلیاں9دکھائی9دیتے9ہیں،9اور9وہ9ہوتے9ہیں۔۔۔9کسی9کی9ڈور

ہوتا9ہے۔'' ہے9اور9کوئی9کسی9فارم9ہاؤس9کے9دھاگوں9میں9الجھا

(04)

 

تنہائی9اور9سماجی9فاصلے9کے9اثرات9مصنف9کو9ایسے9متاثر9کرتے9ہیں9کہ9اسے9رات9کی9تنہائی9سے9انتہائی9خوػ9محسوس9ہونا9

 شروع9ہو9جاتا9ہے۔9مصنف9لکھتا9ہے۔

وہ9تمام99ڈراوےاور9ہول99جو9 ''9اصلی9یدھ99تو9رات9کو9پڑتا9ہے۔99دن9کے9جتنے9وسوسے9ہوتے9ہیں،

9اپنی9 9دانت9نکوستے،غراتے9 گپھاوں9میںدن9کی9روشنی9میں9 گھات9لگائے9منتظر9ہوتے9ہیں،

9نہ9میں9سوتا9ہوں9نہ9میں ہوئے9باہر9آ جاگتا99 جاتے9ہیں۔9نیند9کی9گوا ۔ں9پھانکنے9کے9باوجود

کہا9جاتا9ہے۔'' ہوں،9نہ9زندہ9ہوتا9ہوں9نہ9کزتا9ہوں99کہ9نیند9کو9بھی9تو9عارضی9موت

(05)
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9اور9لوگوں9کو9گھروں9سے9نکلنے9سے9روک9دیا9کرونا9وبا9کے9تناظر9میں9جب9مختلف99 سماجی9بندشیں9اور99قدغنیں9لگا9دی9گئیں9

9بھی9اس9کا9شکار9ہوکر9ذہنی9اذیت9سے9گزرا۔9چنانچہ9مصنف9یہاں9اس9اکز9کا9اظہار9کر9رہا9ہے9کہ9پابندیاں9 گیا۔9مصنف9

 انسانی9مزاج9اور9نفسیات9پر9کس9طرح9اثر9انداز9ہوتی9ہیں9۔

9پڑا9 نارمل9روٹین9میں9اپنے9کمرے9کی9تنہائی9میں9یوں9''ایک9انسان9اگر9اپنی ہی9سستی9کا9مارا

مبتلا9رہے9اور9سارا9دن9باہر9نہ9نکلے،9بیٹھا9رہے9 رہے،9کسی9کتاب9میں9مگن9رہے9یا9کسی9کی9یاد99میں

نہیں9ہوتا9لیکن9اگر9ایک9پابندی9عائد9ہو9جائے،9اسے9منع9کر9دیا9 تو9اسے9تنہائی9کا9احساس9تک

9سے9باہر9قدم9نہیں9رکھنا9تو9ری ی9الا م9میں9مبتلا9ہو9جاتا9ہے۔اسے9محسوس9آپ9نے9گھر جائے9کہ

میں9مقفل9کر9دیا9گیا9ہے9اور9یہ9 ہوتا9ہے9کہ9اس9کے9ہاتھ9پاؤں9جکڑ9کر9اسے9ایک9کال9کوٹھڑی

قید9تنہائی9اس9کے9اعصاب99پر9اثر9انداز9ہونےلگتی9ہے9اور9وہ9دماغی9طور9پر9کسی9حد9تک9بہک9جاتا9

ہے۔''

(06)

 

9راست9انسانی9مزاج9اور9نفسیات9کی9عکاس9ہوتی9ہے9 اور9غم9کی9کیفیت9خوشی 9انسان9کی9سماجی9اور9براہ ۔

معاشرتی9زندگی9سے9ان9کا9ری ا9ربط9ہوتا9ہے۔9جب9انسان9معاشرتی9حوالے9سے9متاثر9ہوتا9ہے9تو9اس9کا9اثر9بحیثیت9مجموعی9

۔9اس9طرح999جب999وبا9کا99دورانیہ9طوالت9اختیار9کر9اس9کے9دماغ9پر9پڑتا9ہے9۔جس9سے9مثبت9اور9منفی9رجحانات9جنم9لیتے9ہیں

جاتا9ہے9اور9اس9کے9نتیجے9میں9سماج99قدغنوں9کا9دائرہ9کار9بھی9وسیع9ہوجاتا9ہے9تو9مصنف9بے9چین9ہوجاتا9ہے۔9اس9کے9

9کا9خوػ9باقی9نہیں9 اندر9ایک9خوػ9کی9کیفیت9دو9مختلف9توں ں9سے9پیدا9ہوتی9ہے۔9ایک9طرػ9جہاں9ا9سے9اپنی9موت9

9وہیں9اس9بات9کا9خوػ9لا ہ9ہو9جاتا9ہےکہ9اگر9وہ9کرونا9میں9مبتلا9ہوگیا9تو9یہ9اس9کے9بچوں9کے9لئے9آزما ب9 ج9جائے9رہتا

 گی9۔مصنف9اس9کا9اظہار9کچھ9یوں9کرتا9ہے۔

کبھی9نہیں،9کم9از9کم9اپنی9 ''9انسان9دنیا9کی9ہر9حقیقت9کو9تسلیم9کر9لیتا9ہے9لیکن9موت9کی9حقیقت9کو

سے9انکار9ہی9زندگی9کی9علامت9ہے۔۔'' 9نہیں9۔۔شاید9موتموت9کی9حقیقت9کو9کبھی

(07)

 

99 99 99 99 99 99 99 99 99 99 موت9کے9حوالے9سے9انسان9کی9نفسیاتی9کیفیت9بالکل9جدا9ہے۔9جب9انسان9موت9اور9زندگی9کی9سرحد9پر99

دوبیم9کی9ملی9جلی9کیفیت9ہوتی9ہے۔9کیا9پتہ9کون9سا9پلڑا9کب9جھک99جائے۔تو99اس9 صورتحال9کو9مصنف99کھڑا9ہوتا9ہےتو9امّ 

 کچھ9یوں9بیان9کرتا9ہے۔
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9پڑاؤ99ہے۔۔9کبھی 9وارڈ9زندگی9اور9موت99کے9درمیان9ایک9 9کا9 موت9کھینچتی999 ''انتہائی99نگہداشت9

تو9موت9اپنا9سیاہ9بوجھ9پلڑے9 ہے99تو9زندگی9اسے99روکتی9ہے9اور9کبھی99زندگی9حاوی99ہونے9لگتی9ہے

اور9بے9ہوش9کے9درمیان9ایک9 ۔9یہ9ہوش9میں9ڈال9کر9اسے9اپنی9جانب9جھکانے9لگتی9ہے

9ڈول9ہوتا9رہتا9ہے۔کبھی9ہوش9کے9 برزخ9ہے9۔۔9اور9یہاں9بھی9قیام9دائمی99نہیں9رہتا، ڈانواں9

9اگر9برابر9رہتے9 آنگن9میں9اور9کبھی9بے9ہوشی9کی9تاریک کھائی9میں۔۔9اس9وارڈ9میں9پلڑے9

یہاں9وقت9کی9گزران9کا9کوئی99ہیں9تو9تادیر9نہیں9رہتے۔۔9کبھی9ادِھرکبھی9اُدھر۔۔9اور9نہ9ہی

سال9کا9کچھ9حساب9نہیں۔۔9ایک9لمحہ9بیتا9ہے9یا9بے9حساب9سورج9 پیمانہ9ہے۔۔9شب9و9روز9کا،9ماہ9و

9کچھ 9ڈوب9ئے ، شمار9نہیں۔۔9محسوس9یہی9ہوتا9ہے9کہ9اس9کزدہ9ٹھنڈک9میں9 ابھرے9اور

اں9رک9گئی9ہیں۔'' وقت9تھم9گیا9ہے۔۔9تمام9گھڑیوں

 

کی9سوی 

(08)

 

9یناول9نگار9جنہوں9نے9اپنی9۔ناول9نگار9ہیں9ینبہتر9کے9  اردو9ادب9میں9یصد9یںتارڑ9اکیسو9مستنصر9حسین

9ساخت9کی9،9سماجیکی9گراوٹ9اقدار9و9مذہبی9مسائل،9اخلاقی9و9سماجی9تینفسیا9،مسائل9جیسےکے99 یصد9یںبیسو9یعےکے9ذر

 ۔پرکھ9سکتے9ہیں9میں9ندازکو9بہتر9ا9تنفسیا9یو9انفراد9ہم9سماجی9یعےپر9بہت9کچھ9لکھا،9جس9کے9ذر9یختشکست9و9ر

9اسطح9پر9پید9ہم9سماجی9یعےہے9جس9کے9ذر9کی9نبیا9کہانی9یسیا9انہوں9نے9وبا9کے9دنوں9کی9میں9کوچہ9خالی9خالی9شہر

9و9اجتماعی9یانفراد9فرد9اور9سماج9کی9یعےانہوں9نے9اس9ناول9کے9ذر۔9سے9جانچ9سکتے9ہیں9یبکو9قر9ںیلیوتبد9ہونے9والی

9یلیتبد9اقدار9میں9و9اخلاقی9سماجی9یعےرذکے99ںالمیو9نیانسا9انہوں9نے99عظیم۔ہے9کیا9نبیا9جزئیات9میں99کو9کھول9کر9تنفسیا

نہ9صرػ9وبا9 مطالعہ9سے9ہم9اس9ناول9کے9 ۔9ہے9کوشش9کی9سمجھنے9کیہتے9ہوئے9کے9اندر9ر9تسلسل اور9گراوٹ9کو99سماجی

9کا ںیلیوتبد9و9اخلاقی9تینفسیا9،سماجی9ہونے9والی9اوجہ9سے9پید9بلکہ9اس9کی9 کے9دنوں9کے9ڈر9اور9خوػ9کو9محسوس9کر9سکتے9ہیں

 ۔کر9سکتے9ہیں9مشاہدہ9بھی

 حوالہ9جات

  9،07ص٫11079999غفور9شاہ9قاسم،99ڈاکٹر،مستنصر9حسین99تارڑ،9شخصیت99اور9فن9،9اکاومی9ادبیات9پاکستان9، ۔0

2. https://www.rekhta.org/articles/hum-kahan-qismat-aazmane-jayein-

mubeen-mirza-articles?lang=ur 

 044،ص110709،اکادمی9ادبیات9پاکستان،۔غفور9شاہ9قاسم9،9ڈاکٹر،مستنصر9حسین9تارڑ9:شخصیت9اور9فن2

https://www.rekhta.org/articles/hum-kahan-qismat-aazmane-jayein-mubeen-mirza-articles?lang=ur
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